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Slovo starosty

Vézeni spoluobcané,

Vv minulém cisle Plesenskych novin jsem vas
informoval o pfipravovanych a probihajicich
projektech. To se ani s dalsi vinou epidemie neméni a
zastupitelstvo se snazi i nadéle pracovat tak, jak to jen
lze. Také jsem apeloval na zaky, ktefi po prazdninach
usedli do Skolnich lavic, aby se chovali zodpovédné a
dodrzovali hygienicka natizeni. Nyni bych vSak chtél
vyzvat vas, dospélé, abyste §li détem ptikladem a
nezlehCovali situaci v nasi zemi a snazili se dodrzovat
vse, co je nyni zdkonem ulozeno.

Na zavér bych chtél podc¢kovat za tucast
V letoSnich volbach, alespoii tedy v prvnim kole
voleb, kde se wvolili zastupitelé do krajského
zastupitelstva. Velice mé t&8i vaSe podpora nejen
strany, kterou jsem zastupoval, ale také podpora mé
osoby, coz bylo ziejmé z preferencnich hlast. Velice
si toho vazim.

Pteji vSem v této nelehké dob& hlavné zdravi
a hodné trpélivosti. VE&fim, ze zase bude lip.

Petr Schaller, starosta mésta

Plesna z nebe — foto Martin VVogl
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Plesna z nebe — foto Martin Vog|

Zpravicky ze Skoly a Skolky

Zpravy z materské Skoly

ZARI V MATERSKE SKOLE

Jsem vesely, jsem zdravy.

Tradi¢né se v tomto obdobi zamétujeme na
sklizeil na naSich zahradach a polich. Z toho vyplyvaji
témata tykajici se ovoce a zeleniny. Ve tfidé¢ Kot'at
pfichystali pro déti na toto téma zajimavé dopoledne.
Uz pfi pfichodu do Skolky se détem rozzatily oci,
kdyzZ uvidély pestrobarevné stoly plné riizného ovoce,
pfipraveny mixér, kelimky s br¢ky a riizné dekorace.
Vsechny déti si donesly ovoce, které maji nejradéji, a
které dokazaly pojmenovat. Spole¢né si povidali 0
tom, kde a jaké roste, jakou ma barvu a chut’. Déti se
také seznamily s exotickym ovocem napt. physalis,
avokado nebo opuncie. Nejvétsi radost mély déti z
toho, Ze si mohly samy vybrat ovoce, nakrijet a

umixovat své smoothie dle vlastni chuti. Pak jsme
délali ovocné jednohubky s piSkoty nebo si zdobili
papirovy tacek kousky riizného ovoce. VSichni velice
dobie spolupracovali, do vSeho se s radosti a
nadSenim zapojovali a hlavné mile piekvapili, jak jim
ovoce chutna. Ani v ostatnich tfidach nezahaleli, a
kdyZ se nemizeme schazet na spole¢né akce, kazda
tfida zvlast méla Bramboriadu. Krome¢ her, soutézi a
ochutndvani vyrobkii z brambor si kazdy odnesl
sladkou odménu. Ve tfidé Medvidkt se pak déti
proménily na kuchafe a z brambor si nakrijely
hranolky, které jim pani ucitelky pfipravily k jidlu ve
zdravém hrnci.

Utitelky MS Plesna
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Plesensky pilmaraton

Plesensky piilmaraton se letos béZel na Komorni hiirce

Letosni,  desaty  rocnik  Plesenského
pulmaratonu mél byt diistojnou oslavou bézeckého,
cyklistického a turistického sportu. Na Plesensky
pulmaraton se v ptedchozich deviti letech do Plesné
sjizdély stovky desitkaiti a palmaratoncii, ktefi zde
zazivali pratelskou rodinnou atmosféru v piijjemném
prostiedi Cesko-némeckého pomezi, pokofovali tu
své dosavadni hranice a dosahovali osobnich rekordi.
Plany poradatelt ale zhatil ¢insky virus, ktery zacal
kratce pred akci opét kulminovat a zasahl v dosud
nezvyklé mite 1 Plesnou. Vstoupila do nich 1 omezeni
v piekraCovani statnich hranic; pfitom ptlmaraton i
Starostenska desitka se bézi z poloviny v Némecku.
Nékolik dni pted startem tak poradatelsky tym fesil
otazku, jestli pGlmaraton, ktery je soucasti dalSich
dvou béht v ramci vyzvy Salming Tour de Hospic,
uskutecnit, a pokud ano, v jaké podobé.

Vzhledem Kk aktualni situaci v Plesné a
k nemoznosti  z pochopitelnych  divodid  vyuzit
zazemi Skoly, se ukdzalo jako rozumné v Plesné
pulmaraton 2020 neuskutecnit. To by ale poskodilo
bézce trojité vyzvy Salming Tour de Hospic, ktefi na
pulmaraton trénovali, a podstatné¢ by to sniZilo
vytézek pro hospic a dva nemocné chlapce — Kubu
Kohouta a Radka Neuschla. Realizace zavodu se
rozhodl ujmout Zden€k Danco z Komorniho Dvora,
ktery je duchovnim otcem celého Salming Tour de
Hospic.

Pilkate a desitkate tak misto plesenské
zéakladni Skoly pfivital v sobotu 26. zatfi 2020 hotel
Komorni hiirka, kde bylo zdzemi registraci, Casomiry
a obcCerstveni. Starostenska desitka se jako soucast
Plesenského piilmaratonu a bézecké turistiky KCT
béZela na limit 70 minut smérem na Klest, kolem
rybnikil, okrajem FrantiSkovych Lazni ptes Ameriku
a Slatinu zpét na Komorni hiirku. Pilmaraton pak
tvofila dvé kola této trasy. Je nutno fict, Ze letos$ni
pulmaraton byl vzhledem k improvizovanym
podminkdm zkracen na 20 km, to ale nikomu
z ptitomnych vzhledem k chladu a desti nevadilo.
A i pfes opravdu nepiijemné pocasi Se na start obou
zavodu postavilo kolem ctyticeti béZci.

A jak zavod dopadl? Na medailovych
pozicich se objevuji zndmé jména béZci, pro ktere je
Plesensky piilmaraton tradici a srdecni zaleZitosti. Na
startu nechybéli ani plesensti bézci, jak na
plilmaratonu, tak i na startu Starostenské desitky.
Utastnickou medaili u nas ziskavaji vsichni béxci,
protoze kazdy je vitézem, ale ten nejpomalejsi letos
ziskal specialni medaili. Tteba to motivuje vSechny,
kteti stale jeSt€¢ vahaji, zda naS pualmaraton

absolvovat, protoze si mysli, Ze béhaji pomalu. Ale
nam pomali béZci nevadi. Neni prece dulezité vyhrat,
ale zacastnit se!

Kone¢né vysledky vypadaly takto:

Vysledky piilmaratonu:

Zeny do 40 let
1. Klara Vankova

2. Markéta Vitkova
3. Marie Ballova

Zeny do 50 let
1. Stépanka Dancova

2. Lenka FiSer Sabatova
3. Veronika Cadkova

Zeny nad 50 let
1. Vaclava Molcarova

2. lva Bezdékova

Muzi do 40 let
1. Ladislav Sinka

2. Petr Hurdich
3. Marek Novak

Muzi do 50 let
1. Josef Kustka

2. Miroslav Kunc
3. Radek Oracko

Muzi nad 50 let
1. Pavel Marsik

2. Stanislav Cabal
3. Petr Broz

Vysledky starostenské desitky:

Zeny:
1. Petra Stryalova
2. Martina Fischerova

Muzi:

1. Ondfej Hengeri¢
Pavel Mikulenc¢ak
Pavel Sykora
Jaroslav Fischer

o

Gratulujeme!
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Celkova castka, ktera se vybrala na vSech
tiech bézich, byla 18.000 K¢. Ta byla rozdélena na tfi
dily, stejné jako vloni, prvni cast pro Radecka
Neuschla, druha pro Kubika Kohouta a tieti dil pro
Hospic sv. Jifi v Chebu. Dalsich zhruba 10.000 K¢ se
vybralo do kasic¢ky hospice.

Dékujeme vSem ucCastnikiim, kteii meli
odvahu a chut’ v takové zim¢ a desti bézet, ale 1 tém,
kteti nebézeli, ale piispéli do kasicky. Pomohli jste
tak dobré véci. Jménem vSech organizatori také
dékuji vSem ¢lenlim organiza¢niho tymu a véiim, ze
jedenacty roc¢nik se odehraje opét doma v Plesné.

Pavel Sykora, Be.
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I|I SEMINKOVNA

SAZEI, SKLIZEJ, SDILE)...

SEMINKOVNA V PLESNE

Iniciativa Seminkovna vznikla v CR v roce
2015 na podporu svobodného sdileni osiva,
semenafeni a pifirodniho zahradniceni. Vzorem ji
byly francouzské Les Grainotheques a americké The
Seedbanks.

Seminkovny jsou mistem, kde zahradnici
mohou mezi sebou bezplatné sdilet osivo ze svych
zahradek. Osivo by mélo byt vyhradné v ,bio*
kvalité, tedy nemotené a z chemicky neosetfovanych
rostlin. M¢élo by jit o vysledek domadciho
semenafeni. Seminka jsou nabizena bezplatné
v malych davkach pouze pro osobni spotiebu.

V Plesné zalozila seminkovnu Mgr. Alena
Jelinkova jako projekt Ekoskoly a byla umisténa do
méstské knihovny. Nasi seminkovnu tvoii krabice se
seminky V safcich, popsanych néazvem rostliny,
datem a mistem sbéru. Kdokoli muze pfijit do
knihovny a vybrat si seminka, ktera potiebuje. Na
oplatku prosime zahradkare, aby také pfinesli

seminka ze svych zahrad. K dispozici jsou prazdné
sacky, do kterych se seminka ukladaji.

Momentalné€ jsou k dispozici semena téchto

rostlin: aksamitnik rozkladity, znamy pod jménem
afrikdny, mésicek l€katsky, fenykl obecny, Spenat,
cuketa, dyné, rajcata, kopr.
Knihovna je prozatim oteviena bez omezeni,
samoziejmé¢ pozadujeme noSeni rousek a pouziti
dezinfekce, ktera je v knihovné 1 ve vestibulu MKS
k dispozici. Do seminkovny tak muzete zavitat dle
oteviracich hodin knihovny.

Pondéli

12.00 - 18.00

Utery

10.00 - 11.30, 12.00 - 15.00
Streda

12.00 - 18.00

Ctvrtek

12.00 - 15.00

Patek

10.00 - 11.30, 12.00 - 14.30
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Néco se
Stalﬂ ﬁEL#IbA

Bezplatna a anonymni telefonicka krizova
pomoc pro seniory, pecujici o seniory a osoby v Krizi.
Néco se stalo?

Volejte 800 200 007

Mame 1 chat www.necosestalo.cz, kde
naleznete rady a tipy pro zvladnuti narocnych situaci,
vcetné zakladnich kontaktl na dal$i krizové sluzby.

Linka seniori nabizi volajicim davérny
prostor pro sdileni jejich pocitil, provazi je narocnymi
zivotnimi situacemi, poskytuje jim smysluplné
kontakty na dal$i sluzby a instituce. Vyskoleni
pracovnici na lince pomohou seniortim i tém, ktefi se
o n¢ staraji. Nebojte se zavolat. Na linku se dovolate
denné od 8.00 do 20.00 hodin.
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Prvni pomoc v Krizi pro seniory

a jejich blizké

Co miZete ocekavat?
e Vlidné piijeti, respektujici piistup
e Prostor mluvit o vSem, o ¢em potiebujete
e (Odborné vedeni, podporu a pomoc v hledani
reSent

O Elpidé

Elpida, o.p.s. je neziskova organizace, ktera
od roku 2002 poméha seniortim zlistat sebevédomou
a respektovanou soucasti spolecnosti. Provozuje
vzdélavaci a kulturni Centrum Elpida pro seniory z
celé¢ Prahy a krizovou Linku seniorit 800 200 007.
Elpida zalozila znacku Ponozky od babicky, vydava
casopis VITAL a porada mezigeneracni festival Old's
Cool. Zkratka se snazi, aby ceSti seniofi vedli
plnohodnotny a vesely Zivot.

Preventivni ¢lanek PCR

Se zhorSenim pocasi nam i na silnicich
hrozi vétSi nebezpeci.

Slunce pomalu ztraci svou silu a s pfichodem
podzimu si musime davat pozor na nizké ranni teploty
a stale Cast§j$i mlhy. S podzimnim casem vSak
souvisi 1 brzké stmivani a pozdéjsi rozednivani.
Zejména chodci a cyklisté by se méli mit praveé v tuto
dobu na pozoru, nebot pravé oni jsou
nejzranitelnéjSimi ucastniky silni¢niho
provozu. Znamé pravidlo ,,vidét a byt vidén® je
diilezité mit stale na paméti a v tuto dobu dvojnasob.
Bud'te tedy vidét a pouZzivejte reflexni prvky, nebot
reflexni materialy ve svétlech projizdéjicich vozidel
zafl a tudiz Vam mohou zachranit Zivot. Reflexni
prvky noste viditelné, zejména na koncetindch
smérem ke komunikaci. Chodec i cyklista musi byt
viditelny pro ostatni Uc€astniky provozu ze vSech
stran, tedy zeptedu, zezadu 1 z boku. Chodci by méli
mit dale na paméti, Ze ze zdkona o silni¢nim provozu
jim vyplyva povinnost pii chlizi mimo obec a za
snizené viditelnosti po krajnici nebo okraji vozovky
mit na sob¢ reflexni prvky tak, aby byli vidét i pro
ostatni  ufastniky  provozu na  pozemnich
komunikacich. Pokud nemate doma Zadné reflexni
prvky, noste alesponi obleceni jasnych barev. Budete
Iépe vidét v Seru, ve tm¢ 1 za mlhy a mizete se tak
vyhnout mnohdy tragickému stietu s vozidlem.
Zadny Fidi¢ totiz nedokéaze zastavit vozidlo, pokud
chodce zahlédne na posledni chvili nebo pokud mu
nékdo nahle vstoupi do jizdni drahy.

Ridi¢i motorovych vozidel musi byt v téchto
dnech obezfetni a rychlost svého vozidla musi
prizpusobit aktudlnimu stavu vozovky a dodrzovat
dostate¢nou bezpecnostni vzdalenost od vozidla
jedouciho pted nimi. Kazdy fidi¢ by také mél myslet
na to, ze smi jet jen takovou rychlosti, aby byl
schopen zastavit vozidlo na vzdalenost, na kterou ma
nalezity rozhled. Ridi¢im muize jizdu znepiijemnit i
namrzla komunikace, a to zejména na rychle
namrzajicich mistech, kterymi mohou byt naptiklad
mosty a premosténi nebo silnice v blizkosti vod ¢i
lest.

S blizici se zimou bychom neméli zapominat
ani na pfipravu vozidla na zimu. Kazdoro¢né¢ mame
povinnost mit na svych vozidlech od 1. listopadu do
31. bfezna zimni obuti, pokud se na pozemni
komunikaci nachazi souvisla vrstva snéhu, led nebo
namraza, anebo to lze predpokladat. Zimni
pneumatiky pak musi mit hloubku dezénu hlavnich
dezénovych draZzek nejméné 4 mm. Myslete ale také
na vyménu provoznich kapalin za nemrznouci, abyste
pozd¢ji predesli komplikacim.

JestliZe se 1 pfes nase preventivni rady stanete
ucastnikem dopravni nehody, volejte na bezplatnou
telefonni linku 158.

nprap. Mgr. Véra Hnatkova
oddélenti tisku a prevence Krajského
feditelstvi policie Karlovarského kraje
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LSRR ok o
Méstska knihovna Plesna
Nové knihy
Kinney Jeff Dobrodruzstvi baje¢nych
kamaradi
Cimicky Jan Chramova véz
Vanécek Michal Koho ma znat spravny Cech
Bonvicini Stéphanie  Louis Vuitton: zivotni saga
Fielding Joy Na $patném misté
Valova Nikola Namazanym dolt
Brown Sandra Nebezpecna podoba
Héjicek Jiri Plachetnice na vinétach
Jakoubkova Alena Ptisla tieti blondyna
Kovatikova Blanka  Retro ptibehy
Jacobs Anne Venkovské sidlo. Casy se
méni

Fisher Kerry Zena, kterou jsem byla
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'”‘ V mésici zaii 2020 oslavili vyznamné 74
?g Zivotni vyrodi tito obéané: A
ﬂ? Vogl Waldemar

*J’ Manolova Margita
' Bikarova Agnesa
s

: Stadtler Helmut

s Dyc¢kova Margita
¥y  Brabec Josef

5 Lys Vaclav

‘f Rottova Karolina
¥ Cejkova Jitka

{{" Eliasova Verona

) 4 Pospisil Josef -

1& Daskevi¢ova Anezka
Ay Jilek Vaclav
&y Kuskova Marie

J‘ Florianovéa Ludmila

X Chlad Antonin
,,f' Celinak Jan |
‘;/, Chladovéa Marie VA
¥,  Buzicka Stanislava o
¥’  Beranek Miroslav T
¥ Mayer Vaclav ¥
':' R

l‘ V$em jubilantiim srdecné blahopiejeme! ﬁ}
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VELKA PRAZDNINOVA SOUTEZ
Milé déti, vytvorte si denik z prdzdnin!

Zaznamy muZete vést denné, tydné i jako prifez prazdninami.
Denik mUzZe byt psany, kresleny, to zalezi pouze na vas!

Kazdy denik bude odménén!!!

Deniky odevzdejte v knihovné do konce listopadu.

Vyhodnoceni probéhne na spole¢ném vdnoénim cteni a deniky
budou vystaveny v méstské knihovné.

Chovejme se zodpovédné!

V této nelehké dobé bych chtéla upozornit
zakazniky Vecerky u Kapra, aby opravdu dodrzovali
nafizend hygienickd opatfeni (dezinfekce rukou,
rousky, jednorazové rukavice) a hlavné hygienou
natizenou KARANTENU a nechodili v této dobé&
nakupovat.

Uvédomte si, ze pokud se nakazi kdokoliv z
persondlu, prodejna se uzavie. A to by asi nebylo milé
pro nikoho z nas.

Vas ndkup by vam piece mohl donést n€kdo z
rodiny nebo blizkého okoli. Pokud nikoho takového
opravdu nemate, je mozZnost zatelefonovat na
méstsky trad, kde vam zajisti dovoz nédkupu. V nasi
prodejné Vam Vas nakup pfipravime k vyzvednuti.
Telefon pro objednavky je: 776 113 437.

Musime si piece pomahat! Pfeji vS§em pevné
zdravi.

Za tym Vecerky u Kapra Jaroslava Jelinkova

(" )

PRACE MINIBAGREM
Tomas Hene$
Tel: 777 594 435

Email: bagrlevne@email.cz
www.bagrlevne.cz

\_ J
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Vysledky voleb do zastupitelstev kraju v Plesné
konané dne 2. 10. — 3. 10. 2020

R Volici  Vydané  Volebni  Odevzdané Plainé % platnych
celkem | zpr. v % vseznamu  obalky ucastv % obalky hlasy hlasi
1 1 100,00 1 560 462 29,62 461 450 97,61
Kandidatni listina Platné hlasy predn. Kandidatni listina Platné hlasy piedn.
cislo nazev celkem v% e cislo nazev celkem v % R
2 | Str. konz. pravice—Ra’d naroda 1 0,22 X 45 | Ceska str.socidlné demokrat. 72 16,00 X
5 | DSZ - ZA PRAVA ZVIRAT 0 0,00 X 49 | MISTNI HNUTI ZA HARM. ROZVO] 6 1,33 X
13 | Strana zelenych 4 | 0,88 X 50 | ANO 2011 100 | 22,22 X
16 | Svoboda a pf. demokracie (SPD) 36 8,00 X 61 | Koalice ODS+KDU-CSL 5 1,11 X
19 | Ceska piratska strana 50 | 11,11 X 62 | Koalice STAN, TOP 09 129 | 28,66 X
24 | Koalice DSSS, CiKR 0 0,00 X 63 | Komunisticka str.Cech a Moravy 27 6,00 X
26 | Koalice VOK, KVC S 1,11 b. 4 70 | Trikoléra hnuti obéand 7 1,55 X
34 | Zdravi Sport Prosperita 1 0,22 X 82 ROZUMNI - Petr Hannig 0 0,00 X
39 | SNK1 - Starostové naseho kraje 7 1,55 X
Vysle voleb do Senatu Parlamentu C
ysledky voleb do Senatu Parl tu CR
konané v roce 2020 v Plesné
Okersky Volici Vydané Volebni Odevzdané Platné 2% platnych
podet | zprac. o vseznamu obdlky ucastv % obalky hlasy hlasid
1. kolo 1 1 100,00 1558 411 26,38 407 395 97,05
2. kolo 1 1 100,00 1 565 92 5,88 92 91 98,91
Kandidat Volebni | Navrhujici | Politicka Pocty hlasi % hlasd
&islo pifjment, jméno, tituly i stana | piisluSnost | | L0 | 5 kolo | 1. kolo | 2. kolo
1 | Sedlacek Jifi Ing. Trikolora Trikoldra BEZPP 10 X 2,53 X
2 | Monsportova Markéta Pirati Pirat Pirat 55 X 13,92 X
+3 | BroZova Lampertova Jaroslava Ing. ANO ANO ANO 70 36 17,72 39,56
4 | Svarcbek Josef RSDr. KSCM KSCM KSCM 26 X 6,58 X
*5  Plevny Miroslav STAN STAN BEZPP 107 55 27,08 60,43
6 | Stérbova Svatava Mgr. Zeleni+SEN 21 | Zeleni Zeleni 12 X 3,03 X
7 | Lojda Martin PRO Zdravi PRO Zdravi KOLONADA 0 X 0,00 X
8 | Nenutil Miroslav Mgr. €ssD €ssD CssD 50 X 12,65 X

9 | Kvasnicka Josef JUDr. SPD SPD BOS 65 X 16,45 X
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Zabava: J OPTIK - ‘aroslava Jiskov

& dcera a syn

Chlapi jsou v posilovné a v tom zazvoni mobil. Muz ho
zvedne a zena fika: "Milacku, mizu si koupit ten kabat za
1500?" "Jasné Ze muzeS." "A ten mercedes za 1500000?" "Ano,
ten taky." "Ty jsi bajecny." "A ten dim za 5000000?"
"Samoziejmé ano." "Diky milacku, jsi uzasnej!" Muz zavési a
tfika: "Panové, ¢i to byl mobil?*

5 9 4 Béstsky aGrad
=T Tal&l la | g8: 130 - 1730
6 1 7 o3 | | R e e
4 2 (5
3 5|17 |2 4 9
1 7 4 8 recenze na
facebooku
2 1 www.joptik.cz
. ! | tel. 352600621
3 4 8 7 775333501
‘ JOPTIK
7 3 rodinéﬁma

Prijedte k nam, budete pFijemné prekvapeni...

R

J OPTIK JISKOVI
optometristé a o¢ni Optici P T K
RODINNA FIRMA OD ROKU 2004
STARE NAMESTI 26, SOKOLOV NA VASEM VIDENi NAM ZALEZi

CO MUZETE OCEKAVAT?
- PREVENCI OCNiCH CHOROB (3edy, zeleny zékal...)
- RESENI{ VASICH POTIiZi S VIDENIM
- PRESNE ZMERENY ZRAK (3D i klasické)
- BRYLE DO DRUHEHO DNE

- VASE BRYLE ZHOTOVENE NA MIRU V NASI DILNE

- DLOUHODOBOU PECI O VAS ZRAK A VASE BRYLE

- APLIKACI KONTAKTNICH COCEK

- PRAVIDELNE KONTROLY A SERVIS BRYLI

- PROFESIONALNI, INDIVIDUALNI A LIDSKY PRISTUP

ORDINACE OPTOMETRISTU V OCNi OPTICE - STARE NAMESTI 26, SOKOLOV 356 01 - J OPTIK

NASI KLIENTI MOHOU VYUZIT BENEFITY A CERPAT ZE SVEHO SOCIALNIHO FONDU OD SVEHO ZAMESTNAVATELE

Tel.: 352 600 621 / Mob.: 775 333 501, 775 333 502, 776 779 922 / vice informaci na: www.joptik.cz

Redakce dékuje vsem prispévateliim. Uzaverka kazdého cisla je do 28. dne predchoziho mésice. Prispévky predejte na adresu redakce.
Redakce neodpovida za obsah dodanych clankii a obsah clankii nemust vyjadrovat nazor redakce.
M¢&sicnik Plesenské noviny vydava Méstsky Gifad Plesnd, registra¢ni ¢islo 13/99

Adresa redakce: M&U Plesna, 5. kvétna 301, 351 35 Plesna, tel. 354 596 576, e-mail: plesna@mestoplesna.cz
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