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Slovo starosty

Vézeni spoluobcané,

konci volebni obdobi 2018 - 2022 a ja bych
rad zrekapituloval praci zastupitelstva naSeho mésta.
Ve volbach v roce 2018 bylo zvoleno sedm
kandidati za Sdruzeni pro Plesnou (Petr Schaller,
Mgr. Alena Jelinkova, Kristyna Dusova, Martin
Polivka, Bc. Barbora Votrubova, Michal Helwin,
Véclav Blaha) a dva kandidati za CSSD (Vaclav
Mleziva, Ing. Antonin Dinga). Na ustavujicim
zastupitelstvu slib zastupitele slozilo osm kandidata.
Pouze jeden kandidat (Vaclav Mleziva) slib
neslozil. Po celou dobu volebniho obdobi tak
neucinil, nevyuzil ani moznosti vzdat se mandatu,
aby nahradnik, ktery by mél zijem pro meésto
pracovat, nastoupil na jeho misto.

Se zastupiteli jsme si urcili tyto hlavni
priority:
e Ucelné¢ a efektivné vynakladat
prostfedky z rozpoctu mésta
pokracovat v ziskdvani dotaci na investi¢ni akce
podporovat nasi ZSMS
ptipravit plochy na vystavbu rodinnych domut
pokracovat v rekonstrukci mistnich komunikaci
a chodnikd
rozsifovat parkovaci plochy
e podporovat ¢innost Kulturniho centra a spolkli v

naSem mésté

e zajistit dostupnou zdravotni péci v Plesné.

finanéni

Veskeré investicni akce a projekty které
pfipravujeme a realizujeme, projedndvame s nasim
bankovnim poradcem, se kterym dlouhodobé
spolupracujeme. Proto se nam podafilo opét
investovat do rozvoje naseho mésta nemalé finan¢ni
prostiedky jak z naSeho rozpoctu, tak i z dotaci.
Bohuzel, diky pandemii, zdraZovani stavebnich
materiali, energii, pohonnych hmot, nedostatku
pracovniki a také diky propadu danovych piijmi
jsme museli dvé velké investi¢ni akce dofinancovat
z uvéru, ktery se bude splécet, ale urcit€ neohrozi
dal$i rozvoj a investice v naSem méste.

Zde je rekapitulace prace zastupitelstva za
volebni obdobi 2018 — 2022:

Podpora ZSMS. Spoleéné s panem

feditelem Mgr. Vaclavem Polivkou a jeho tymem se
podarilo realizovat dva projekty v nasi Skole. Jeden
se tykal kompletni rekonstrukce péti tfid druhého
stupné vcetné vybaveni, nové ucebny pro pracovni
vyucovani a vybudovani bezbariérového piistupu —
vytah. Druhy projekt byl zaméfen na tpravu casti
Skolni zahrady.

V oblasti bytové vystavby se realizuje
prestavba budovy byvalé Skoly ve Snekich na
Komunitni dim pro seniory, kde vznikne
13 bytovych jednotek s bezbariérovym pfiistupem,
vytahem, parkovacimi misty a komunitni mistnosti,
kde se budou moci setkdvat obyvatel¢é domu 1
¢lenové spolku SPCCH Plesna. Pfipraven je i
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projekt na upravu pftilehl¢ zahrady se skleniky a
altanem. Dale je pfipravena projektova dokumentace
se stavebnim povolenim na zasitovani stavebnich
pozemkl na Sibifi, je také pfipravena studie
zasitovéani stavebnich pozemkii ve Snekach, kde by
se s projektovanim mélo zacit v roce 2023. Pracuje
se také na studii méstského bytového domu, ktery
bude soucasti dokonceni revitalizace centra mésta.

Mistni komunikace. V tomto volebnim
obdobi se podafilo zrekonstruovat ulice Tovarni,
dale Sokolska, Razova a Kiizova, na Sibifi ulice

Lomenda, Vychodni, K Parku a Uzka, ve Vilové
ctvrti se rekonstruovala jen ¢ast komunikace v
Lazenské ulici. V této Casti jsme jeSté pfipravili
projekt na rekonstrukci ulic Kvétna, Nova Ctvrt’ a
Vétrna, ale na tuto investici jsme zatim neziskali
dotaci. V Lomnicce se také podatilo po dlouhé dobé
opravit ¢ast komunikaci.

Parkovaci plochy a bezpecnost pro pési.
Na Namésti Svobody jsme vybudovali parkovisté
,U FuriSe®, rozsifili jsme parkovaci mista v Pficné
ulici a v radmci projektu Regenerace veiejnych
prostranstvi v ulici 5. kvétna, kterd je rozdélena na
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tfi etapy, kde se jedna také o budovani parkovacich
mist, chodnikii a komunikaci, jsme dokoncili a
zkolaudovali prvni etapu. Dale se pfipravuji
projektové dokumentace na rozsifeni parkovani u
hibitova, rekonstrukce Nadrazni ulice, revitalizace
vetejnych prostranstvi v ulici Zahradni, Svétla a
rozSifeni parkovacich mist v Kostelni ulici. V ramci
bezpec¢nosti pro chodce jsme vybudovali chodnik v
Revoluéni ulici a zah4jili jsme budovani prvni etapy
stezky pro pé&si a cyklisty Plesnd — Velky Luh.

Infrastruktura. Vybudovali jsme vodovod a
kanalizaci v Lomnicce

Podpora spolkii. Organizacim v Plesné
poskytujeme finan¢ni prostfedky nejen na ¢innost,
ale také jsme investovali do nemovitosti, které slouzi
spolkiim. Podafilo se nam zrekonstruovat pozarni
zbrojnici. V ramci budovani vodovodu a kanalizace
v Lomnicce jsme napojili na tuto infrastrukturu také
stielnici, o kterou se stara na§ myslivecky spolek, a
taktéz jsme nakoupili material na rekonstrukci
sociadlntho zadzemi. Ostatni si spolek ud¢lal
svépomoci. Chtél bych za sebe i zastupitele vSem
organizacim a jejich c¢lenlm v naSem mésté
podekovat za praci, kterou délaji ve svém volném
case!

Kulturni centrum. Kulturni ¢innost v Plesné
jsme také podporovali. BohuZzel, nékteré akce, které
se zde se meély konat, jsme museli zruSit kvili
pandemii. Na druhou stranu se nam podafilo
realizovat projekt rekonstrukce byvalé tovarny
Tosta, kde je vytvofena expozice historie Plesné. V
budoucnu se do téchto prostor piesune knihovna, je
zde ptipraven prostor 1 pro komeréni vyuziti.
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Budova Meéstského uradu. Zde také
probéhla postupna rekonstrukce stfechy, kotelny a
chodeb.

Verejné osvétleni. Zahgjili jsme postupnou
rekonstrukci vefejného osvétleni v Plesné. Je jiz
pfipraveno k osazeni nové osvétleni v &asti Snekil,
na Sibifi a v Tovarni ulici. Je zpracovana projektova
dokumentace pro Lomnic¢ku a postupné se budou
piipravovat dalsi ¢asti.

Hibitov. Bylo vybudovéno nové

kolumbérium a chodniky na méstském hibitové.
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Lékarska péce. Podafilo se nam zajistit
praktického 1ékare, ktery docasné vyuziva prostory
v ptizemi kulturniho domu.

Zelen. Vysadili jsme nové aleje podél
cyklostezky Plesna — Velky Luh a v ulici 5. kvétna.

Détské hristé. V ramci projektu Revitalizace
vetejnych prostor v ulici 5. kvétna bylo vybudovéano
détské hristé a v Kostelni ulici hfist¢ workoutové.
Dale se zpracovava projektovd dokumentace na
multifunkéni hiisté Bily kun.
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Lékarska péce. Podafilo se nam zajistit
praktického lékare, ktery doCasn¢ vyuziva prostory
v ptizemi kulturniho domu.

Nejvétsi investici tohoto volebniho obdobi
byl projekt rekonstrukce byvalého arealu textilni
tovarny Tosta s ndzvem ,,Cesko — bavorské valeéné
a povaleCné expozice a spoletna geologicka
minulost“. Tento projekt se po neplanovanych
odkladech (pfedevsim vlivem pandemie) blizi do
findle a my jiZ miiZeme napldnovat jeho otevieni.
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Plesenské noviny

Mimo prace na investicich a projektech jsme
travili mnoho casu pfipravovanim podkladi pro
audity, ale také pro organy ¢inné v trestnim fizeni,
nebot’ bylo poddno nékolik trestnich ozndmeni. Tato
trestni oznameni byla po dikladném prosetieni
policejnimi orgény odlozena. Témito ¢innostmi jsme
se zastupiteli travili mnoho zbyte¢ného Casu, ktery
by bylo mozné vyuzit efektivnéji ve prospéch mésta.

Vsechny investi¢ni akce realizované v tomto
volebnim obdobi byly ve vysi cca 190 000 000,- K¢.
Z toho se nam podatilo ziskat cca 100 000 000,- K¢
na dotacich.

Toto jsou projekty a investice, které se nam
podafilo v tomto obdobi realizovat. Jsou pfipraveny
1 dalsi vize, kter¢é by mohly byt realizovény,
abychom zlepsili zivot obfanim naseho mésta.
Samoziejmé, Ze je stale co zlepSovat, vSe se neda
udélat hned, ale ja4 doufim, ze jsme Vasi divéru
nezklamali. Rad  bych  pod€koval  vSem
zaméstnancum méstského uradu, kulturniho centra a
technickym sluzbam, vedeni nasi ZSMS, viem
organizacim v naSem mésté za skvélou spolupraci a
praci, kterou vykonavate. Dé&kuji zastupitelim za
podporu a vybornou spolupraci po celé¢ volebni
obdobi. Hlavni dik patii i mé rodiné.

K 1ékaiské péci ve mésté.

Na zaklad¢ stale CastéjSich dotazi obcant
mésta na mozné ukonceni lékaiské praxe MUDr.
Vrbové v naSem mésté jsem inicioval jeji setkani s
vedenim mésta. Bohuzel na tomto jednani nebyly
sdéleny zadné seridzni informace, nemizeme tedy
jakkoli reagovat na varianty, které pani doktorka
svym pacientim sd€luje. Durazné se vSak
ohrazujeme proti tvrzeni, ze méstem byla MUDr.
Vrbové dana vypovéd z ndjmu ordinace, nebo ji
bylo jinym zplisobem znemoznovano pokracovani v
jeji praci. Za zastupitele mésta mohu ftici, ze MUDr.
Vrbové byla vzdy poskytovana naprostd podpora.
At uz zbudovanim odpovidajicich prostor v budoveé
méstského Ufadu ¢i zakoupenim a bezplatnym
zapij¢enim PC sestavy v dobé, kdy byly zavedeny
e-neschopenky, aby mohla pani doktora bez omezeni
poskytovat nasim ob¢aniim Iékatskou péci.

Soucasné sdéluji, Zze mésto reagovalo v roce
2019 na nabidku ziskéani praktického lékate MUDr.
Hesse, ktery v soucasné dobé provozuje praxi v
doCasnych prostorach pfizemi kulturniho domu.
MUDr. Hess piislibil, Ze v pfipadé ukonceni praxe
MUDr. Vrbové pievezme jeji pacienty (obCany
Plesné). Toto prevzeti vSak neni automatické.
Obcané, ktefi maji zajem se preregistrovat k MUDr.
Hessovi, tak musi ucinit osobné.

Telefonicky kontakt: 777 737 441

Petr Schaller, starosta mésta
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Meéstska knihovna Plesna

Nové knihy:
Roberts Nora Stejna jako ona Granovskij Anatolij Byl jsem agentem NKVD
Quinn Kate Kod rize Svatek Josef Zelezna koruna
Mayne Andrew Cerny koral Dostal Zeno Maly viz
Bowen Kelly Byt nad Seinou De Rienzo Marta Koralky z rybizu
Haran Elizabeth Navzdy spolu Vrana Klener Dodo: cesty do neznama
Btezina Jifi Proml¢eni Kral Robin Usinaci knizka
Probst Jennifer Italské 1éto Krolupperova Daniela Mechova vila
Dan Dominik Knize Smrt Nikkarin Hubert & Hugo

O'Hara Kate Mésto snu

POZVANKA DO KNTHOVNY NA

CTENI PRO DETI

V patek 16. zari Méstské knihovna
od 14.30 hodin Plesna

Méstska knihovna Plesna vas srdeéné zve na

TYDEN KNIHOVEN

3.—7.Fijna 2022

Besedy pro déti
Piihlaseni novych étenaiu zdarma
Vraceni dlouhodobé pujéenych knih bez poplatku!
Nabidka odepsanych knih zdarma
Tyden otevienych dveii

WA= A A AN NS A A NN NS SIS IS AN SIS
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Myslivecky spolek Plesna

Strelnice v Lomnicce

V roce 2021 byl méstem Plesnd v sidle
Lomnicka zrealizovdn vodovodni a kanaliza¢ni fad.
V ramci této akce byly realizovany jednotlivé
ptipojky k nemovitostem. Myslivecky spolek Plesna,
ktery ma od mésta Plesnd v najmu objekt stielnice,
tak mohl po pilstoleti fungovani stielnice zvelebit
tento objekt. Mésto Plesna zafinancovalo materiél
nutny k provedeni praci a spolek celou akci
svépomoci zrealizoval. Diky této vyborné spolupraci
byl v obdobi od fijna 2021 do ¢ervna 2022 zaveden
vodovod do budovy stfelnice, pfipojena kanalizacni
pfipojka a provedena vnitini rekonstrukce.
Rekonstrukce spocivala ve zvelebeni stavajicich
socialnich zafizeni, tzn. dva splachovaci zachody
(ddmy 1 panové maji vlastni) vcetné umyvadel,
u pant i pisoar. Kuchynsky kout ve spolecenské
mistnosti je nyni vybaven diezem s tekouci vodou, a
to dokonce i teplou. Jinak Clenové spolku rovnéz
vénovali pozornost stropu a dfevénym obkladim,
obé noveé natiené, zdi nov€é vyStukované

IJ_

a vymalované, nové obklady v kuchynském koutu a
na zéachodech. Predseda spolku vénoval do
spoleCenské mistnosti krbova kamna, na které je
napojeno Ustfedni topeni (to je zavedeno 1 na WC).
Spolek dale zafinancoval novéa svitidla, vypinace a
zasuvky, barvy na dfevo. Timto d€kuji v§em ¢lenim
a méstu Plesnd za spolupraci, diky které mohl letosni
Den otevienych dvefi spojeny s Détskym dnem
probéhnout jiz v novém.

Den otevienych dveri stielnice

Dne 11. ¢ervna 2022 tak Myslivecky spolek
Plesnd mohl vefejnosti predstavit stielnici
vybavenim odpovidajici 21. stoleti. Ucast byla
bohatd. Dé&ti, které se ucastnily stfelby ze
vzduchovky, bylo 27 a stfelci z malorazky 35.
V kategorii do 10 let se na prvnim misté¢ umistil
Matéj Vanicek, na druhém Julie Kubinov4, na tfetim
Leona Glazerova. V kategorii 10 — 15 let se na
prvnim mist& umistila Markéta Sulistové, na druhém
Anicka Nedvédova, na tietim Anezka Tomanova.
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Ve sttelb¢ z malorazky prvni misto obsadil Martin
Sulista, druhé pan Vanicek, tieti pan Prevratil st., v
zenach prvni misto patfilo MiSe Kuchtove, druhé
Ivané€ Rousové, tfeti A. Nedvédové.

Dalsi akci v novém byl 14. ro¢nik ,,O

pohar starosty mésta Plesna®, ktery se konal
tradiéné posledni sobotu v Cervenci, 30. 07. 2022.
Disciplina 20 LK + 20 AT + finale 20 AT. Ugast
opet hojnd, celkem bylo 28 stielcd. Prvni misto
obsadil Jifi Trepka, druhé Vitézslav Novak, tieti
Viclav Kotrbacek.
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Ob¢ akce bylo mozné wuskutecnit diky
vyznamné pomoci a finanéni podpofe sponzori —
meésto Plesna, obec Novy Kostel, Jindfich Kudrna,
Stavebniny Anna Dirbdkova a Vecerka u Kapra. Za
to jim velmi dékujeme. RovnéZ je nutné pod€kovat
vsem c¢lenim Mysliveckého spolku Plesnd, ktefi

vénovali nemalo c¢asu rekonstrukci,
1 samotnym akcim.

pfipravé

Za Myslivecky spolek Plesna
Ing. Katerina Marikova

PCR - preventivni ¢lanek

-
¥ KRAJSKE REDITELSTVI POLICIE “\d
| -~

" KARLOVARSKEHO KRAJE o

DISCIPLINY:

- CLUNKOVY BEH

- CELOMOTORICKY TEST
- KLIKY

- BEH NA 1KM

KDY? 7.10.2022 OD 14:00 HODIN

KDE? AREAL KRAJSKEHO REDITELSTVI POLICIE,
ZAVODNI 386/100, KARLOVY VARY

REGISTRUJ SE NA:
TEL.: 702 156 585
EMAIL: KRPK.NABOR@PCR.CZ
PRIJDTE SI OVERIT FYZICKU A
ZKUSTE SI FYZICKE TESTY K PER
NA NECISTO

VICE INFORMACI
NALEZNETE ZDE

Vénujte pozornost détem i po

letnich prazdninach
Bezpecnost déti je na prvinim miste.

Letni détské prazdniny v mésici Cervenci a
srpnu jiz skonCily a déti opét usedly do Skolnich
lavic. S kazdodenni cestou do Skoly ¢ihaji na vase
déti rGzna rizika. Ta lze spatfovat nejen v silni¢nim
provozu, ale také v ramci vlastni bezpecnosti déti.
Piedev§im tém nejmlad$i by rodice méli
pripomenout, jak se nejbezpecnéji do své skoly
dostat a na co by si mély dat pfedevsim pozor.

Je velmi dilezité détem pfipomenout, jak se
spravné piechazi piechod pro chodce. Pokud se v
blizkosti Skoly pfechod pro chodce nenachézi musi
mohou co nejlépe rozhlédnout. U detl, které
nastupuji do prvnich tfid, by méli byt rodice
opatrn€j$i a peclivé zvazit jejich doprovod do skoly.
Prostiedi je pro déti nové a jesté nevedi, co je muze
cestou do Skoly prekvapit. Déti, které dochazeji do
Skoly samy, by mély zndt vyznam dopravnich
znaéek a mély by Védét jaka cesta do Skoly je
jednat o cestu l’lejkl‘atSI. Velmi dule21ta je viditelnost
déti. Dbejte tedy na to, aby déti mély na svém
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obleCeni a Skolnich taskdch reflexni prvky.
S pribyvajicimi dny se zacind rozednivat ¢im dal
pozdéji a navic nastavd obdobi podzimnich a
mlhavych ran, kterd viditelnost chodcii v provozu
jeste vice ztézuji. Policisté Karlovarského kraje se
proto obraci nejen na rodice, ale i na ostatni
ucastniky provozu s zadosti, aby dbali zvySené
opatrnosti zejména v blizkosti Skolskych zatizeni
a prechodil pro chodce. V ptipad¢, ze své déti vozi
do Skol rodi¢e autem, méli by dbat na to, aby déti
byly fadné pfipoutané v autosedackach. Své déti by
rodice méli vysazovat jediné na stran¢ chodniku,
nikoliv do silnice. V neposledni fadé je i ze strany
rodict nutné déti poucit nejen v oblasti dopravy, ale
také o jednani s cizimi lidmi. PfedevSim, aby s
cizimi lidmi nikam neodchazely a pokud to neni
nutné, aby s cizimi lidmi ani nehovorily.

Rok 1957
Zapsal Zdenék Votypka, ucitel

Piiprava voleb do NV

Kazdym dnem se blizi volby do néarodnich
vyborti. Proto byla ustanovena volebni komise,
jejimz ptredsedou je s. Alois Merhout. Plesnd byla
rozdélena do dvou okrskli a 19ti obvodi. Agitacni
dvojice navstévuji obcany, piesvédcuji je o vyznamu
voleb, sbiraji jejich pfipominky a seznamuji obCany
s planem vystavby meésta.

Télovychovna akademie Jiskry

byla uspofadana 31. bfezna ve 14.00 hod.
v télocvicng. V programu vystoupili Zaci a Zakyné
Jednoty, dale zavodnici Lokomotivy a Dukly Cheb.
Akademie byla dobrou propagaci sportu a télesné
vychovy.

Verejna schiize ob¢ani

konana 9. dubna v Ceském domé se zabyvala
schvélenim kandidatky pro volby do NV. V diskusi
hovofili obfané o otdzce primyslu v Plesné,
o demolicich a vystavbé bytovych jednotek v obci.

Uklid obce
22. dubna jako v kazdé obci 1 u nas byla
uspofadana jarni sména na tiklid obce.

1. maj — Svatek prace,
oslavili naSi obc¢ané na okresni slavnosti
v Chebu. Jiz pfi spole¢ném odjezdu za slunecného,
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Policist¢ z Krajského teditelstvi policie
Karlovarského kraje budou nadidle dodrzovat
zvySeny dohled u Skolskych zafizeni a na
ptechodech pro chodce zejména na zacatku skolniho
roku, a to v souvislosti s celorepublikovy projektem
»Zebra se za tebe nerozhlédne®. Déti mohou u svych
Skol po celém Karlovarském kraji potkat policejni
preventisty,  kteti  pfipominaji  détem, jak
nejbezpecnéji se pii cesté do Skoly chovat, a pfi té
prilezitosti od nich mohou také dostat policejni
preventivni darek.

Pfejeme vam vSem uspésny a bezpecny vstup
do nového skolniho roku bez nepiijemnosti
a zbyte¢nych nehod.

por. Mgr. Sona Podlahova

Stripky z historie

ale vétrného pocasi byla vidét radostna nélada, ktera
je tak charakteristicka pro tento svatek.

9. kvéten — Den vitézstvi

manifestatné oslavila naSe obec ,.Béhem
vitézstvi“, kterého se zudastnilo 54 bé&rci. Stafeta,
organizovand TJ Jiskra, prob&hla z hfisté pres
Plesnou na namésti, kde 0castnici béhu a ostatni
obcané¢ vyslechli projev predsedy TJ s. Zachariase.

I'Jprava parku
U rozcesti ulic 5. kvétna a Nadrazni byl
z neupravené¢ho pozemku vybudovan park, ktery
1 ptes svllj maly rozsah ptisp&je ke zlepSeni vzhledu
obce.

Volby do NV

Ry¢né pochody z mistniho rozhlasu i jarni
slunicko svymi paprsky budily v nedé€li 19. kvétna
Jiz od ¢asného rana vSechny obc¢any ze spanku. Na
tuto ned¢li ptipadly totiz volby do narodnich vybort.
Hned zrana ptichazeli svatecné vystrojeni ob¢ané do
volebnich mistnosti, aby odevzdali své hlasy
kandidattim. Jiz v polednich hodinach odvolili téméf
vSichni obcané. Vysledek voleb potvrdil jednotu
naSeho lidu a jeho souhlas s lidové-demokratickym
zfizenim. Pro kandidaty se v nasi obci vyslovilo
88,7% obcanid, vSichni navrzeni kandidati byli
zvoleni.

Z naskenovaného originalu prepsala
Doris Bigasova, MKS Plesna
/pokracovant priste/
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MOJRA - online psychologicka poradna

Psychicky teror bez hranic?
KYBERSIKANA

Internet je bezesporu dobrym sluhou, ale
miize byt také velice zlym panem. Kromé toho, Ze se
na brouzdani po internetu miizete stat velice rychle
zavislymi, je to také Zivna piida pro Sireni
dezinformaci a pomluv. Kazdé sdéleni se na
internetu Siri rychlosti blesku, a tak i treba v prvni
chvili nevinny vtipek miize napdachat mnoho skod. A
co teprve, kdyz jde o promysleny plan.

Kybersikana mize mit mnoho podob. At uz
je to dlouhodobé a opakované zasilani obtézujicich
zprav, prondsledovani v kyberprostoru, vylouceni z
urité skupiny na socidlnich sitich, manipulace s
citivym materidlem, urdZeni a poniZovani ve
vefejnych diskuzich, vydirani... Pomérné¢ novym
typem kyberSikany je pak tzv. happy slapping, ktery
se tési ,,0blibé zejména mezi mladezi. Jde o velmi
nebezpecny ,.konicek®, ktery Casto konci vaznou
fyzickou wjmou. Agresor si totiZ vyhlédne svou
ob&t, setkd se s ni a fyzicky ji napadne. Casto je
utok opravdu brutalni. Podstatou je cely ttok natocit
a pozdéji (nebo v zivém vysilani) jej vefejné sdilet
pro ,,pobaveni‘‘ okoli.

Jaka jsou rizika?

Stejn¢ jako u jinych tipt Sikany 1 zde je
rizikovost opravdu velikd. Zasadnim problémem je
to, ze agresor se casto skryvd pod rouskou
anonymity, ¢imZ oproti obé&ti ziska opravdu velkou
vyhodu a jeho chovani tak neni omezeno jakoukoliv
hranici. Dokonce 1 kdyz je agresor odhalen, nemusi
byt Sikan¢€ konec. A to z jednoho prostého divodu —
materidly jsou na internetu stdle uloZeny, velmi
rychle se §ifi, kdokoli si je mizZe uloZit... Doslova si
tak 7iji vlastnim Zivotem a je otazkou casu, zda se
znovu nékde nevynofi.

Obét kybersikany je tak pod dlouhodobym a
neustavajicim psychickym tlakem, ktery muze

vyustit az v paranoiu, uzkosti a deprese. V
nejvaznéjSich  pripadech vSe mize vést k
sebevrazednym pokustim.

Co z toho plyne?

Nebud'te ptili§ duveérivi a nesdilejte o sobé
citlivé informace. Citliva videa a intimni fotky patii
do soukromého archivu a ne vefejné na internet.
Tak, jako chcete, aby ostatni vnimali a respektovali
vas a vaSe soukromi, 1 vy respektujte je. Pokud jste
se stali obéti kyberSikany, je dulezité zacit se vcas
branit. Nenechavejte si problém jen pro sebe, svéite
se nékomu blizkému, nékomu, komu bezmezné
vetite, pripadné vyhledejte odbornou pomoc. Aby
byl va$ boj UspéSny, musite ukoncit veskerou
komunikaci s agresorem, zablokujte a odstrafte
vSechny své ¢ty na socidlnich sitich, zménte si
virtudlni identitu. Rozhodné si ale uschovejte
vSechny diikazy jako jsou kopie emaili, stranek s
obtézujicimi ptispévky apod. V zadném piipadé se
nesnazte agresorovi oplacet stejnou minci, takovato
forma pomsty neni feSenim, naopak mulze vasi
situaci jeste¢ zhorSit. Pomoc mizete hledat také v
riznych organizacich, které se touto problematikou
zabyvaji, kontaktujte linku davéry, psychologa,
obrat’te se na policii.

Online psychologicka poradna MOJRA.cz
WWW.mojra.cz

Meéstshé hulturni stiedisho Plesna

Jan Rosik

a Simon Pecenka

a milovnik dobrého vina.

; n wvse
Mite jedinggnj:uJ:'Flil':gi?z:i 80 ﬂ]na 2022

dozvédét se spoustu stripkd
ze soukromi oblibeného

[

moderatora a pétinasobného d h d

vitéze ankety Tyty v kategorii o 15000 o "n
moderator. Vérte, Zze bude

legrace a nudit se nebudete!

w
Celym poiadem se prolina
smés znamych meledii,
zivy zpév Simona Pegenky.

Ustupné 100 K¢, predprodejv kanceliri MKS Plesna, Namésti Svobody 52, tel. 603186 200
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K fotografovani nas privedla nase dcera,
rika Josef Némecek

Piibéh jako zCervené knihovny. Tak
bychom mohli popsat splnény sen Marii a Josefa
Némeckovych. Oba pochézeji z rumunského Banatu,
kde byli v détstvi sousedé.

Po letech se setkali opét jako sousedé, ale ve
Skalné, kde mezi nimi pieskocila jiskra. Nyni jsou
znich  profesiondlni  fotografové. K tomuto
uméleckému femeslu je pfivedla jejich prvorozena
dcera Viktorie. “Chtéli jsme totiz zachytit jeji
vyristani. Jednou jsme byli u profesionalniho
fotografa a svysledkem jsme nebyli uplné
spokojeni. Nase predstavy se lisily od vysledku, tak
jsme to zkusili sami,* fika Maria Némecek.

Foceni dcery vzali manzelé¢ do svych rukou.
Touha po dokonalém snimku a nezapomenutelném
okamziku na fotografii byla velkd. Manzelé zacali
investovat do techniky a dodnes se inspiruji
svétovymi fotografy inejnovejSimi trendy. ,,Stale
nas bavi fotit rodiny a déti. Fotit déti je velkd radost,
protoze je mame radi. Také nas bavi veskeré rodinné
udalosti, jako jsou svatby, ale tfeba ikity. Je to
vlastn¢ takova uzaviend nadoba. Rodina je pro nas
vSe. Oba jsme z Rumunska a velmi si potrpime na
tradice. Mame vzdy radost z toho, ze do fotografii
vtiskneme ty sprdvné emoce. Kdyz vidime
spokojené¢ a nadSené zakazniky, je to pro nas ta
nejveétsi odmeéna,” usmiva se Josef Némecek.

Podle slov manzeli Némeckovych jsou pro
né¢ jejich dcera a syn nejvétSimi uciteli nejen
v rodiCovstvi, ale 1vjejich profesi. ,Fotografie
nasich déti jsou pro nas vlastné nejvétsi reklamou.
Narozenim nasi dcery to vSe vzniklo a nyni v tom
krasné pokracujeme a preddvame dal. Do naSich
fotografii davame srdce a
myslime, Ze je to znat. Kdyz
néco chci délat, tak porfadné a
nejlépe jak dovedu. Mozna je to
moje nemoc, ale kdyZz néco
ned¢lam dobfe, tak mé to
nebavi, nenapliiuje a nechci to
délat. Kazdé femeslo se uci
Clovék cely zivot, a tak to
bereme i my. Je dllezitd pokora
a nemyslet si, ze uz vSe vim a
znam," piikyvuji oba.

Maria a Josef maji
rozdélené role. ,,Manzel
preferuje platno a ja spiSe
lifestylové foceni. Mam réda,
kdyZz vSe pusobi pfirozenym
dojmem, volim rGznd zakouti
a podobng. Navzijem se
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doplitujeme, snazime se kazdé rodiné co nejvice
ptiblizit. Vzdy je pro nas dulezit¢é dojit ke
kompromisu. Velkym benefitem je to, ze jsme na to
dva. Kazdy méme trochu jiny pohled na véc, ja spiSe
na detail, manzel je vice technicky zdatny. Navic
jsme oba tvrdohlavi, tak obcas je to boj, ale vysledek
stoji za to,* sm¢je se Maria.

Na kazdé foceni je dulezitd pfiprava. ,,Jak
jsem ftekl, velmi se inspiruji ze zahranici.
Z tuzemského trhu inspirace neCerpam, kazdou
fotografii studuji do detailu. Diive mi to zabralo
hodné Casu, ale nyni se ptipravy zkracuji a jsem rad,
Ze uz to mam v oku. Pokud ke mné pfijde zakaznik
s n¢jakou predstavou, rychle se zorientuji,” uvadi
Josef.

Po tfech letech zkoumani svéta fotografa
manzelé Némeckovi oteviraji ve Skalné v budoveé
nad poStou svij novy ateliér. ,,Zacinali jsme fotit
v podkrovi u rodic¢d. Nasi zdkaznici si pochvalovali
rodinnou atmosféru, a to si pfejeme nadale v naSem
novém ateliéru zachovat. Nelibi se nam, kdyz
ptijdou rodice za fotografem a je tam znat neosobni
pfistup. Déti jsou potom uplakané a stazené, neciti
se dobfe. My si s détmi hrajeme a ony jsou potom
usmévavé, uvolnéné a poté je to znat i na fotkach.
I proto odmitadm fotit akty. Ty s rodinnym focenim
nejdou dohromady, vysvétluje.

Manzelé Némeckovi véfi, Ze své femeslo
jednou predaji dcefi Viktorii. ,,Nase dcera se
o fotografovani také zajima. Je to pro ni pfirozené,
tak jsme zvédavi, jestli jednou pirevezme zezlo.
Rozhodné ji ktomu nebudeme nutit, ale co si
budeme povidat, byli bychom moc radi,* uzaviraji
manzelé.

NEMECEK-PHOTOGRAPHER.COM
Zdroj: https://chebsky.denik.cz
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Vernisaz vystavy

JiZ podruhé se v MKS Plesna kona vystava
obrazti mistniho malife, umé¢leckym jménem
Giorgio. Vernisaz prob¢hla v sobotu 10. zafi ve
velkém spoleCenském sidle MKS v pifijemné
atmosféfe a obrazy opét sklidily velky uspéch. To
dokazuje fakt, ze velkou CcCéast obrazi si jiz
navstévnici zamluvili.

Soucasné¢ jsme do velkého salu umistili
prodej drobnych darkl, které mély byt soucasti
jarmarku. Pokud budete mit zdjem o koupi ¢i jen
zhlédnuti obrazii nebo ndkup piirodnich mydel,
hackovanych a pletenych vyrobki, darkovych
krabicek, zalozek do knih, Sperkii, vyrobkl z pedigu
a jinych drobnych darki, mate moznost az do
1. fijna, kdy prodejni vystava kon¢i.

Oteviraci doba MKS je upravena nasledovné:

Pondéli 8.00 — 18.00 hodin

Utery  8.00 — 15.00 hodin

Stieda 8.00 — 18.00 hodin

Ctvrtek 8.00 — 15.00 hodin

Patek  8.00 — 14.00 hodin

Stieda 28. zaii a sobota 1. fijna
8.00 — 12.00 hodin
Tésime se na vasi navstévu.
Doris Bigasova, MKS Plesna

 SALMING TOUR DE HOSPiC

trojité dévka lbéhu - trojitéd davka pomoci druhym i solbé
httpo//salmingtourdehospic welonode.cz/
HOSPIC sv. Jifi

16.9. 2022 od 17 hod. Frantiskova pétka
12.9. 2022 od 10:30 hod. Plesensky 1/2 Maraton
18.9. 2022 od 10:30 hod. Skalenska desitka

1"““‘1\} x\l‘.h. RRTA .
N \WiéZek z bdhu bude rozdélen na i dily.
Jednu East witézku ziskd Radedek Neuschl
e z Plesné, druhou East Jakub Kohout ze Skalné
BORDERSHOP a t¥eti East ziska organizace Hospic Sv. JiFl.

* kK x
HOTEL

. » o 3
] fl‘.ﬁlllfl?ﬂl ﬁ{‘l-?é(l

SALIMNG. NaturalRUNNING ROZBEHNITO
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] OPTIK JISKOVI

RODINNA FIRMA OD ROKU 2004

POSKYTOVATEL

ZDRAVOTNICH SLUZEB =

- MEREN{ ZRAKU DENNE '

- PREVENCE OCNICH CHOROB

- APLIKACE KONTAKTNICH COCEK

- BRYLE DO DRUHEHO DNE ]@PT

STALE PRO VAS OTEVRENO B o v

AMBULANCE OPTOMETRISTU V OCNi OPTICE - STARE NAMESTI 26, SOKOLOV 356 01 - J OPTIK
NASI KLIENTI MOHOU VYUZIT: UNISEK, UNISEK+, UNI§EK+FK5P, CADHOC, GALLERY BETA FKSP, BENEFIT PLUS, BENEFITY, SODEXO FLEXI PASS, SODEXO CARD, E-TICKET, EDENRED

Tel.: 352 600 621 / Mob.: 775 333 501, 775 333 502, 776 779 922 / vice informaci na: www.joptik.cz

v Jaroslava Jiskova
/ Driibez Cerven)" Hradek J OPTIK - & dcera a syn
prodava
slepicky typu Tetra hnéd4, Dominant -
vSechny barvy, Green Shell - typu
Araukana a Dark Shell - typu Maranska.
Stari 16-20 tydni, cena 220-269,- K¢/ks.
Plesna, Namésti Svobody,
8. Fijna a 5. listopadu M stsky Grad
od 14.00 hodin
tel.: 601576270, 728605840, od 9.00 do
16.00 hodin,

www.drubezcervenyhradek.cz /

[POHODA BAND

kapela na svatby, zabavy a oslavy

recenze na
facebooku

narozenin s Jontike
e nabizime hudbu pro dobrou naladu tel. 352600621
e repertoar: oddechovky, country, pop, big 775333501

beat. €

Telefon: +420 723 902 584 :
. elefon j rodinnd firma Pijedte k ndm, budete pFijemné prekvapeni...

Redakce dekuje vsem prispévateliim. Uzavérka kazdého cisla je do 28. dne predchoziho mésice. Prispévky predejte na adresu redakce.
Redakce neodpovida za obsah dodanych clankii a obsah ¢lankit nemusi vyjadrovat nazor redakce.
Meésicnik Plesenské noviny vydava Méstsky urad Plesna, registracni ¢islo 13/99
Adresa r edakce: M&U Plesna, 5. kvétna 301, 351 35 Plesnd, tel. 354 596 576, e-mail: plesna@mestoplesna.cz.
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