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Slovo starosty

Vézeni spoluobcané,

nez Vas budu informovat o praci zastupiteld,
dovolte mi par vét o mém pohledu na déni v nasem
meésté. Setkavam se a mluvim s mnoha spoluobcany,
kteti sleduji, co se v Plesné déje, a jsem rad, kdyz je
nase prace pochvalena, ale také dokazi snést 1 kritiku
a jiny ndzor, vzdyt vSichni nemohou byt spokojeni.
Vzdy se ale najdou néktefi, kteti maji problém, kteti
veédi lépe, jak se vSechno ma délat, ale nejsou
schopni fici nam to do o¢i. Témto lidem bych rad
vzkazal, Ze od toho je vefejné zastupitelstvo, kam se
nemusi bat piijit. Zde se mohou dozvédét vice o
tom, co se ve mésté déje a pripravuje, ale také nam
tam mohou sdélit, co je samotné trapi nebo co se jim
tady nelibi. Dalsim problémem je neustaly
neporadek ve mésté po nasi omladin€. A nejen po ni.
Nevim, jestli si nékdo mysli, Ze plechovky, plastové
lahve, papiry od suSenek a chipsi se pohodi, kde se
to zrovna hodi, a Ze technické sluzby to uklidi? Od
toho jsou snad odpadkové kose! Z mého pohledu je
vse o vychoveé z domova a o neucté k lidem, ktefi to
po nich musi neustale uklizet. Ale abych nebyl jen
negativni, tak bych radd podekoval vSem nasSim
spoluobCaniim, kteti maji zdjem nejen o déni, ale
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také o vzhled naSeho mésta a nemaji problém, kdyz
uz sekaji svoji zahradu, posekat i pozemek mésta.

Kone¢né se ndm podafilo zahgjit stavebni
prace na projektu  ,,Regenerace  vetejného
prostranstvi v ulici 5. kvétna“ a ,,Oprava ulice
Tovarni“. Regenerace vefejného prostranstvi je
rozdélena na tfi etapy. Soucasti prvni etapy je nova
ptijezdova komunikace k bytovému domu ¢. p. 458
a 459, parkovaci stani, chodniky, schodiste, vefejné
osvétleni a destova kanalizace. V ramci této akce je
rovnéZ nova vysadba stromll a osazeni novych
hracich prvkt pro déti. V ramci opravy ulice Tovarni
budou také vybudovéna tfi parkovaci mista v této
ulici. V zastupitelstvu jsme se jiz dohodli na studii
,,Revitalizace vefejnych prostranstvi v ulici Zahradni
a Svétla“ a ,,Rekonstrukci ulice Nadrazni“. Po
projednani této studie s vefejnosti bude zahdjena
projektova piiprava. Dokoncena je také projektova
dokumentace na zasitovani pozemkl na Sibifi. Jak
jsem jiz v minulém ¢isle novin informoval o ziskani
dotace na KODUS (komunitni dim seniorit) Plesna,
tak zde jiz také pfipravujeme vyhlaseni vybérového
fizeni na tuto stavbu. Pfeji vSem pé&kné podzimni
dny a hlavné pevné zdravi.

Petr Schaller, starosta mésta

6. listopadu 2021
od 17.00 hodin

SNOW
FILM FEST

MEZINARODNI FILMOVEY FESTIVAL
ZIMNICH CESTOVATELSKYCH
A SPORTOVNICH FILMU

Obcerstveni zajiSténo
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Zpravicky ze Skoly a ko

Zpravy ze zakladni Skoly

Dobry den, pani Mrazkova...

Ne, nebojte se, tento Clanek neni
uréen jen pro pani Mrazkovou, kterou zdravim
Vnazvu clanku. Je to jen véta jedné =z aktivit
adaptacnich kurzi, které u nas probéhly zacatkem
Skolniho roku, aby zlepsily navrat zaka do skoly po
distan¢ni vyuce. Vedeni kurzii se ujala metodicka
prevence z Pedagogicko-psychologické poradny
v Chebu Mgr. Tereza Sulova, ktera si pro Zzaky
ptipravila n¢kolik zajimavych aktivit.

Od 8. do 10. zafi se uskuteénil v prostorech
Skoly a na jejim pozemku adaptacni kurz pro zaky
osmé tiidy. Utelem tohoto kurzu bylo stmeleni
kolektivu po distanéni vyuce, pii které se zaci piilis
nevidali. Zaroven diky aktivitim poznali vice sami
sebe, svého nového spoluzdka a také se vice
seznamili s tfidni ucitelkou.
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Od 14. do 15. zafi si adaptaéni kurz uzili Zaci
Sesté tfidy. Tém mél pomoci s pfechodem na druhy
stupen, ktery muze byt pro nékteré zaky obcas
obtizny. I oni ale mohli diky riznym aktivitim
poznat sami sebe, ale piredev§im také svého nového
tiidniho ucitele, kterého budou mit nasledujici Ctyfi
roky.

Kurzy se skladaly znékolika aktivit, pii
kterych Zaci pracovali sriznymi pomuickami.
Vyuzivala se diskuze v krouzku, prace ve dvojici ¢i
vétSich skupinkéch a doslo také na pohyb po tfidé ¢i
Skolnim pozemku. Obcas se pii plnéni néjakého
ukolu museli spolehnout jeden na druhého a
dokon¢it aktivitu spolecné, coz se nc¢kdy ukézalo

jako nadlidsky ukol, jelikoz v jedné tiidé chybéla
vudci osobnost a ve druhé jich bylo az ptilis mnoho.

Zakam se adaptaéni kurzy libily, nékteré
aktivity byly totiz velmi zdbavné, napt. pravé ta ze
zacatku tohoto ¢lanku. Doufejme, Ze kurzy pomohou
zékim vytvofit zdravé fungujici skupinu a piinesou
jim 1 ucitelim vyhodu, kterd vSem usnadni zacatek
nového Skolniho roku, snad jiz bez ovlivnéni
distan¢ni vyukou.

Mgr. Luka$ Svoboda

Zazij, objevuj a uc se

Zaci devaté tiidy se 17. zai{ zucastnili
exkurze do  Némecka  vradmci  projektu
Geofyzikalniho centra ZS Skalna.

Prvni zastdvkou bylo moderni vzdé¢lavaci
zafizeni GEO-CENTRUM u kontinentalniho
hlubinného vrtu u mésta Windischeschenbachu.
Toto centrum je uréeno pro védce, Skoly i vefejnost.
Tato zastavka pro nas méla dvé ,,nej - byli jsme
prvni $kolni exkurze po uzavieni centra kvuli covidu
a vidéli jsme nejhlubsi vrt na svété k vyzkumnym
ucelim. Po zhlédnuti filmu Expedice Zemé jsme
navstivili trvalou vystavu Systém Zemé¢, kde kromé
interaktivnich ~ materiald  mohl kazdy zazit
zemétieseni.  Zajimava byla i vystava minerald.
Velika skoda byla, Ze Zaci nemohli experimentovat
v GEO - laboratofi a sami vyzkoumat procesy, které
jsou pro nasi planetu formujici.

Druhou zastavkou bylo muzeum ve mésté
Parkstein. 'V muzeu kazdy Zak absolvoval
individualni vzruSujici cestu Casem a dozveédél se
zébavnou formou fakta o Parksteinu a sopecné
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krajiné Bavorska — Cech. Kratké filmy davaly
nahlédnout do vzniku ¢edicového kuzele a historie
této oblasti. Kazdy se ovSem t&Sil, ze po navratu
domi muze fict ,, zazil jsem svlj prvni sopecny
vybuch®. Sopecna erupce na tfech podlazich byla
zavrsenim vystavy. Podivali jsme se i do nitra sopky
a na této sopce i stanuli.

Velkym plusem pro vSechny bylo, ze obé
prohlidky byly v €estin€ a zajimavé informace jsme
se dozvedeli jiz cestou od pracovnika Akademie
veéd.

Ing. Radka Dyckova
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Pomoc ve vybéru stredni Skoly

Ve ctvrtek 30. zafi 2021 se naSe tfida 9. A
zucCastnila vystavy stfednich Skol Karlovarského
kraje snazvem ,Kam po ZS?“ na Integrované
stfedni skole v Chebu.

Pti ptichodu k budové Skoly se nés ujala pani
priavodkyné, kterd mé a mé spoluzéky vedla do tiid
Sruznymi femesly. Mohli jsme se dozvédét
informace 0 ucebnich oborech kadeinice, feznik,
prodavac, obrabé¢ kovl atd. Drtivd vétSina mych
spoluzaki se ale k femeslim pfili§ neméla. Nasledné
jsme chodili ke Skoldm s maturitnimi obory.
Studentd danych skol jsme se mohli ptat na vse, co
nas zajimalo. M¢li jsme také moZnost si ud¢lat test
profesni orientace.

Poté jsme méli na néjakou dobu moznost
volného pohybu po Skole. V této chvili se kazdy
porozhlédl po tom, co ho nejvice zaujalo. Na mne
nejvice zapusobila Stfedni Skola logisticka
v Dalovicich, jejiz studenti nam podali informace
velmi zajimavé. Spoluzdky zaujala napt. Stfedni
zdravotnickd 8kola a VOS v Chebu, u jejichz
studenti jsme si mohli vyzkouSet resuscitaci a
zmgéfit srdecni tlak a tep.

Akce byla velmi vydafena a libila se nam.
Chtéli bychom podékovat poradatellim, jelikoZ ndm
pomohli pii vybéru stiedni Skoly.

A. L., zakyné 9. A

Zpravy z materské Skoly

Zari v materské Skole

Prvni tyden jsme adaptovali nové déti ve
Skolce. Uz se ndm to zacalo dafit, vSichni jsme si na
sebe zvykli, kdyz pfisla virova infekce a Skolka byla
témét bez déti jako snad jesté nikdy. Nejvice to
zasdhlo nejmladsi Medvidky. Déti byly nemocné
vétsinou dost dlouhou dobu a nékterym se i piiznaky
neustdle vracely a my dal$i a dal$i déti vyfazovali.
Bylo to neobvyklé zati. Méli jsme naplanovanou
akci Bramboriadu na zahrad€ Skolky a neustéle ji
odkladali, az pak bylo tak nepfiznivé pocasi, ze bylo
nutno ji udélat ve tfidach. To ndm ale nezabranilo si
to uzit a délat s bramborami vSechny mozné soutéze,
vytvarné ¢innosti a sportovani. Nechybéla ani détmi
jejich nejoblibenéjsi forma, a to lupinky, do kterych
se schuti pustily. Za odménu si odnesly domi
bonbonové sovicky.

Pokracuji naSe letoSni prace na zvelebovani
zahrady u skolky. I diky na$i nové pani uklizecce
zmizely nevzhledné ketfe a nalety u plotd. Ptilehly
svah kparkovisti u MS pak pomohli upravit
zamé&stnanci technickych sluzeb mésta s panem
Francuzem, za coz jim patii velké podékovani.
V letnich mésicich probéhla oprava a kompletni

natéry na naSich hernich prvcich, které maji déti na
zahrad¢ ve velké oblibé. Doufame, ze se jim timto
prodlouzila Zivotnost.

Od zacatku Skolniho roku se nam podatilo
omladit kolektiv ucitelek. Do zaslouzeného dichodu
odeSla naSe letitd zaméstnankyné a nahradila ji
cerstva absolventka pedagogické skoly.

Vedouci MS Miroslava Gruberova, DiS.
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Meéstska knihovna Plesna

Nové knihy
Harding Flora Budouci kralovna Magasvari Lucia Strasidelnicka
Spacek Ladislav Dédecku, vypravej o Mikova Marka Pohadky na ptedpis
Cesku Subrtova Alena Doktor chudych
Clark Mary Higgins Do posledniho dechu Krolupperova D. Tady strasi nasi
Klevisova Michaela Dilim na samoté Patizkova Tereza Stela v zemi tu¢nakl
Rowling J. K. Harry Potter a Petiska Martin Pohadkova maminka
relikvie smrti Savlikova Lucie Strach mé velké usi
Javirek Stépan Chaloupky Fucikova Renata Hrdinky
Vondruska Vlastimil Jesté ze nejsem kat Vovsova Anna Zvitata &
Chlupova Danuta Jizva detektivové
Diamond Lucy Léto bez tebe Cernik Zbynék Velka dobrodruzstvi
Sepetys Ruta Mi¢ici fontany medvéda Nedvéda a
Lickberg Camilla Nebezpecna hra medvidka Misky
Haran Elizabeth Ohen v srdci Dvorakova Petra Vrany

Klevisova Michaela Proklety kraj Soukupova Petra Véci, na které nastal
Keleova-Vasilkova, T. Ranc¢ u dédecka ¢as
Uhlif Martin Sestry Sykora Michal Nejhorsi obavy
Di Fulvio Luca Vsechny touhy Fodorova Anna Lenka
vedou do Rima Mikulka Alois Certiiv kozich a jiné
Shepherd C. Vrazda v ledu pohadky
Nesbo Jo Zarlivost a jiné Stéchova Michaela Rize z Jericha
povidky Hejda Jiti Utgk
Drijverova M. Povésti o zadmcich Novotny Michal Barevné podkolenky
Drijverova M. To kvili mné Pilatova Markéta Senzibil
Krolupperova D. Bubacek a Kottova Alena Australské pohadky
kloboukova vila

Dychanek s UrSulou

V nedéli 3. fijna uspotradalo mesto Plesna pro
plesenské seniory - a nejen pro né - kulturni

program, ve kterém se nam piedstavila znama

herecka  UrSula  Klukova.  UrSulu
provazel zpévak Simon Pegenka, kterého
zname jiz z predloniského roku, kdy nam
zazpival znamé filmové melodie.
Tentokrat zpival pisné, které ma rada

UrSula. Oblibena herecka vzpominala a |
vypravéla piibéhy ze svého Zivota, |

povidani prokladala vtipy a jeji energie

z podia piimo sriela. Tato energicka, |
mila a velmi pfijemna Zena letos oslavila |

80. narozeniny, ale jestli mohu posoudit,

pani UrSula na svlj veék zdaleka |

nevypada. Snad je to jejim optimismem

a chuti do zivota. Stejnou vitalitu pieji =
vSem, ktefi se tohoto odpoledniho |

programu zicastnili, ale i vam, kteii jste
si cestu do kulturniho domu z jakéhokoli

divodu nenasli. Tentokrat byla ucast celkem hojna,
tak snad UrSula dokazala v§em zpiijemnit den.

Doris Bigasova, MKS Plesna
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SPCCH - a jedeme dal...

Jak vSichni vime, postihla svét v roce 2020
covidova pandemie. Nemoc se postupné rozsifovala
a my jsme si nedovedli vibec pfedstavit, do jaké
miry a co s sebou pfinese a co budeme muset
prozivat. Od noSeni rouSek a respirdtorii, po
dodrzovani hygienickych a vladnich nafizeni 1 boj s
vlastni nemoci a smutek po mnohych zemfelych.
Rok 2020 se lin¢ piekulil do roku nésledujiciho, ale
situace byla stejna. Nase planované aktivity bylo
nutné zrusit, veskery spoleCensky i1 kulturni zivot na
dlouvhou dobu wusnul a nic se nekonalo.
Neuskutecnily se zdjezdy do Ploskovic, Plzné,
rekondice v  Podgbradech, MDZ, Adventni
pernickovani, Hlavickolaméni, mésicni vyborové
schiize, vyro¢ni clenskd schiize 2021, ale ani
turistické a ostatni drobné;jsi akce.

Po prvnim pololeti roku 2021 se pomalu a
odvazn¢ davame do pfipravy a organizovani naSich
aktivit i spoluprace s kulturnim stfediskem. Na
Plesenském pulmaratonu 2. fijna pekatky zase
nabizely k prodeji mnoho druhti doma upeceného
peciva pro ucastniky akce. VSem pekatkdm a
prodéavajicim patii podékovani. V ned¢li 3. fijna se
do kulturniho domu pfiiSlo podivat jen 37 naSich
Cleni a c¢lenek, kterym vstupné zaplatila nase
organizace, na ,,Dychanek s UrSulou Klukovou a
Simonem Peéenkou®. Malo, 7¢? V organizaci jich
mame 138. Snad to na dalsi takovéto kulturni akci

jiz bude mnohem lepsi!!!
24 let celonarodni sbirky Ligy proti rakoviné
Letos byl prodej preveden az na konec zaii a
uskuteénén ve Gtyfech dnech. Sikovné prodavacky
zlutych kytic¢ek jich opét prodaly 350 ks a vybraly
9.022 K¢. Hezké. VSem prodavajicim i1 kupujicim
moc dékujeme. Ptisp€li jste na dobrou a prihlednou
veéc. Letos doprovazel kvétinu informacni listek o
trojici dulezitych organii, které byvaji Casto v
ohrozeni, aniz o tom zpocCatku vime — ledviny,
mocovy meéchyf, prostata. Patfime ve svété k
nejpostizenéjSim  statim a  pres pokroky v
diagnostice i 1éCbé pocty pacienti u nds nadale
rostou. Malo dbame o zdravy zpusob zivota.
Pecujme o sebe. A hyckejme se!

Co nas ¢eka do konce roku ve spoluprici s
kulturnim stfediskem:

Adventni dilny, koncert v Lomnicce,
Rozsviceni vano¢niho stromecku, Zpivani koled.

Planujeme zijezd na vanocni trhy do
nekterého blizkého meésta v zacatku prosince /Plzen,
Becov, HorSovsky Tyn/. Informace budou vcas
zvetfejnény a bude reagovano na danou situaci v
zavéru roku.

Tak se téste, milujte kazdy den a pfipojte se
na akce.

V. Pospisilova

Plesensky pulmaraton

V sobotu 2. fijna se kone¢n¢ konal Plesensky
pllmaraton Vv rezimu, na jaky jsme zvykli. Tentokrat
nam ho covid nepiekazil. Slunicko nam svitilo jiz od
patku a nebe zéfilo svou blankytnou modii, Ze lepsi
podminky pro pofadani zavodu jsme si nemohli ptat.
Proto i znaCeni po cestach Starostenské desitky i
Plesenského pulmaratonu  vypadalo, jako

kdybychom trasy oznacili pted péti minutami a ne

v patek dopoledne. Cesty jsou totiz znaCeny nejen
sprejem na silnicich, ale i moukou na lesnich
cestach.

Pted Skolou se Vv brzkych rannich hodinach
sesli vSichni dobrovolnici a zacali pfipravovat vse
pro zavodniky i turisty. V devét hodin se zacali
pozvolna trousit turisté, ale 1 déti se svymi rodici,
aby se zucastnily détskych zavoda. Turisté si mohli
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obejit trasu Starostenské desitky, kde na né cekalo
ptijemné prekvapeni v podobé obcerstveni na patém
kilometru — chléb se Skvarkovou pomazankou. Na
konci dostal kazdy ucastnik pernikovou medaili.
Détsky zavod vystartoval po desaté hoding€. Déti
nebylo mnoho, tak jsme alesponn mohli odménit i ty
deéti, které se neumistily ,,na bedné, abychom je
motivovali k dalsimu snazeni. Po dob&hu jsme na
détskych tvarickach zahlédli pySny Gismév 1 smutné
slzicky. Nekteti si odbehli oval jako nic, jiné stal béh
vSechny sily, ale vSem se dostalo stejnych ovaci.
Gratulujeme vSem zacastnénym détem a téSime se,
ze vas pristé bude vic!

-

|

Pted jedenactou hodinou se na startovni ¢aru
postavili ucastnici trati na deset kilometri a s nimi
pulmaratonci i cyklisté. Po nezbytnych informacich
Ktrati a prubéhu zavodu se startem rozeznéla
minutova znélka, kterd pfipravila zavodniky na
startovni vystiel. Start opustili nejdiive cyklisté a po
nich ptilmaratonci s desitkafi.

Prvni zévodnik na sebe nenechal dlouho
Cekat a v cili se objevil 45 minut a 46 sekund po
startu nejrychlejsi cyklista Petr Jicha. V zddech mél
jiz Jana Klimu, ktery mél ¢as jen o sekundu horsi.
Po dalSich dvou minutach ukoncil zdarné€ svilij zavod
Pavel Chren a skon¢il tak na tfetim mist¢ muzu.
Vzapéti se doslova ptihnal ucastnik
desetikilometrové trati, c¢len bézeckého Kklubu
Rozbéhnito Cheb s ¢asem 48 minut 59 sekund. Jiti
se nechal slySet: ,,Za rok to vidim na ptlmaraton,

-
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protoze tam bézeli fakt frajefi!*

Prvni  ,frajer zdolal ndronou trat

Plesenského pualmaratonu v ¢ase 1:33:15, za nim
dobéhla prvni Zena srozdilem pouhych tfi a pil
minuty, Klara Vankova. Petr a Klara se tak stali
absolutnimi vitézi Plesenského ptlmaratonu 2021!
Gratulujeme, je to neuvétitelny vykon!

Nejrychlejsi z Zen na desetikilometrové trati
byla Sarka Valhova a na kole dorazila prvni z Zen
Katefina Michalkova. V kategorii cyklisté chlapci
ziskali prvni a druhé misto bratfi Jona§ a Elias
Bartlovi. Uz jen svou ucasti si ziskali nas obdiv.
Obdivuhodnym vykonem bylo 1 prvni misto
v kategorii zen do 49 let, ve které se umistila na
prvni pficce bézkyné Klara Mottlova s Casem
1:42:47, ta se na trati objevila letos poprvé a
doufejme, ze ne naposled. Zmuzi se umistili
Vv kategorii do 49 let na prvnim misté Josef Kustka,
stejn¢ jako v pfedminulém roce a V kategorii muzi
nad 50 let byl vitézem Pavel Marsik, ktery rovnéz
obhajil své prvenstvi z roku 2019. (Lonisky ro¢nik se
konal na Komorni htirce, proto jsou vysledky s timto
ro¢nikem nesrovnatelné.)

V Plesné jsou jiz tradi¢ni soucasti zazemi
stanky s obcerstvenim, kde si mulzete dit nejen
klobasu nebo maso od ,,Usaku‘“, ale i vynikajici
pecivo od zdejsiho Svazu postizenych civilizaénimi
chorobami. Moc dékuji, ze se nam tak hezky starate
o zavodniky 1 jejich doprovod.
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Letos$ni ro¢nik nemél
z poradatelského  hlediska
zadny zasadni zadrhel, nikdo
se nezranil, nikdo
nezabloudil, obcerstveni ¢
bylo dostatek pro kazdého a
zaCastnéni si letos mohli -
pochutnat dokonce i na .
ucastnické medaili. Byla
totiz z perniku. Jak jsem jiz
zminila, 1 poCasi nam pialo. e
Ucastnik  sice  nebylo Sy ~
mnoho, letos bylo extrémn¢ malo turistt, ale ti, ktefi
dorazili, si akci velice chvalili a byli spokojeni. A 0
to nam v Plesné jde. Ale snad piisti rok dorazi
turisti vice, ktefi oceni nejen zdejsi piirodu a
vzkvétajici tendenci Plesné jako takové, ale hlavné
svou ucasti pfispéji na dobrou véc. Vytézek
Z Plesenského pilmaratonu, ale i zdalSich dvou
zavodd, jez jsou soucasti tfidilného seridlu Salming
Tour de Hospic, jsme rozd¢lili na tii dily. Piispévek
na boj se svou nemoci dostal Radecek Neuschl z
Plesné a Kubik Kohout ze Skalné. Tretim dilem
jsme piispéli na provoz Hospice sv. Jiti v Chebu.
Kazdy ze zminovanych dostal 8100 K¢&.

Na tomto misté bych chtéla moc podékovat
vSem dobrovolnikiim, bez nichz by se tato akce
nemohla uskute¢nit. Jako obvykle je to Pavel
Sykora, ktery nds vtom nenechal ani pfes svij
leto$ni hendikep, takZze jste ho mohli vidét u
registraci s berlemi. Dale byly u registraci Dana
Placatkova, Renata Slepickova, Lidka Tegelova,
Sara Bélohoubkova, Statia Sulhofovd a Petra
Sulhofova, ktera se stala i mou pravou rukou pii
vyhlasovani vitézii. Na trati u obcerstvovacek
pomahali Tereza Navarovd, Jakub Drahy, Doriska
Bigasova, Jakub Tegel a na némecké strané Bernd
Regner, ktery zaroven obstaral sponzorstvi od firmy
Bad Brambacher. V Bad Brambachu jste mohli vidét
pani, kterd navigovala bézce z namésti, bohuzel
neznam jeji jméno, i piesto ji moc dékuji, byla
rovnéz nepostradatelna.
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Dalsimi pomocniky na trati i Vv cili, kterym
velmi dékuji, byli Jana Vanousova, Jana DiviSova,
Zdena Kopecka, Anezka Tomanova, Alice
Lipovska, Ivanka Kutova, Martin Bigas ml. a Marek
Tegel. Dale dekuji Alené Jelinkové a jejim
pomocnicim za kyti¢ky pro vitéze, Renaté Balazsové
za nadherné fotografie a predevSim svému
manzelovi za velkou pomoc pii znaceni obou trati,
piipraveé zazemi a skvélého ozvuceni.

Nemalou pomoci pfispivaji kazdoro¢né i
technické sluzby mésta — Zden¢k Franciz a spol.
Opravdu moc dékuji, chlapi! Pod¢kovani patii i
fediteli nasi Skoly Véaclavu Polivkovi za moZnost
vyuziti Skolni budovy jako zdzemi zadvodu, a hlavné
panu skolnikovi Jifimu Furi¢kovi, ktery nam toto
zazemi v sobotu rano zpiistupnil. Zdravotnicky
dozor nadm letos zajistila Hanka Janouskova, timto ji
také velmi dékuji a rovnéz dékuji Policii CR za
vybornou spolupraci a ochotu. Sponzorem cen byl
opét Travel Free, jehoz tvaii je Lenka Valkova.
Leni, diky! Samoziejmé nejvetsi a nejdalezitéjsi dik
patii meéstu Plesnd za financni zajiSténi akce a
celkovou podporu.

Neni nad to, mit schopné, ochotné a milé
pomocniky. Tisiceré diky vam vSem!

S TR e S e e e

Zminila jsem Salming Tour de Hospic.
Tento serial vznikl pied sedmi lety, kdy se k Plesné
ptipojili jesté¢ dva poradatelé¢ dvou rtiznych zavodu.
V jeden vikend se tak konaji tii po sob& jdouci
zavody. Prvnim zavodem je pate¢ni Frantiskova
pctka ve FrantiSkovych Léaznich, druhym sobotni
Plesensky ptilmaraton a tretim nedélni Skalenska
desitka. Zucastnit se muzete jednotlivych zavodu
nebo celého serialu. Ucastnici viech t¥ zavodi se
dostavaji do tabulky, kterd nam soucltem casil
vyhodnoti celkové potfadi zavodnikd a vitézove
ziskavaji ceny od firmy Salming. NaSe tour je vyzva
pro bézce a také provérka sil. Je naro¢na, ale plna
emoci. Je bolava, ale krasna. Salming Tour de
Hospic je trojita davka béhu, trojita davka
pomoci druhym i sobé.

Doris Bigasova, MKS Plesna
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Pripomenme si

Isaac Mayer Weiss
Narozen v breznu

1819 v Lomnicce, rabin
a zidovsky reformator.

Isaac byl velmi
nadany syn Leo
Weisse. Od
r. 1835 studoval
VjeSivé rabina Arona
Kornfelda v Golcove
Jenikové. Vzdélani
ukon¢il na univerzitaich v Praze a pak ive Vidni.
Jeho ucitelské zacatky vedou do dnes jiz zaniklé vsi
Luc¢ina u Domazlic. Ve véku 23 let byl uznan
rabinskym tribundlem bet din (slozeny ze tfi
vyznamnych a uéenych muzi: Solomon Judah
Rappaport, Samuel Freund a Ephraim Loeb
Teweles) za rabbiho. V roce 1844 se Isaac Mayer
Weiss oZenil a narodil se mu chlapec. V té¢ dob¢ ale
méla zidovskd komunita ve vychodni Evropé
problémy, které vedly Weisse k ohlédnuti po zemi
neomezenych moznosti, Americe. Ve 40. letech
pusobili v chudém pohrani¢i agenti, ktefi tamni
obyvatele premlouvali k vystehovani do Ameriky,
jez potiebovala nové osidlence.

Isaac Mayer Weiss s rodinou opustil Evropu
na jafe 1846.Jeho lod pfistdla 27. Cervence
u americkych bieht v New Yorku. Hned nato si
zménil jméno na Wise. Zacal svoje rabinské

pusobeni v Albany ve stit¢ New York, ale
s nevelkym uspéchem. Wise byl reformator, zaved]
pii bohosluzbé, kterou zkratil, varhany a dovolil
pfistup Zen na mista doposud vyhrazend pouze
muzim. Né&které zmény tamni ortodoxni Zidé
neodmitli, ale Wise narazil pfi zdanlivé podruzné
veci. Svatek piijeti mladého hocha za muze, tzv. bar
micvu, chtél nahradit pouhym konfirmacnim
obfadem. Kdyz je 13lety hoch poprvé vyvolan ke
¢teni téry v Synagoze, znamena to pro rodinu velky
svatek a na ten si nedali Zidovsti obcané Albany
sdhnout. Wise byl nakonec nucen uchylit se se
svymi pfiznivei v r. 1854 do Cincinnati v Ohiu, jez
se mu stalo novym domovem. Tady jej pfijali vlidné
a zda se, ze pravé zdejsi bohatd, ale jinak ve vife
kariérni rGst. Wiseovo reformni pojeti jim bylo
blizké, podporovali jej vlivem i penézi a pravé diky
tomu se vyznam mistniho rabina zvolna S§ifil po
uzemi celych Spojenych statd. Podpoftily jej vlivné
zidovské finan¢ni kruhy v New Yorku, Bostonu
Ijinde a Uspéch se dostavil. Rabin Isaac Mayer
Weiss je ve Spojenych statech nejzndméjSim Ceskym
Zidem a paradoxné tak patii k nejslavngjsim
reprezentantim ¢eské kultury a tradice v této zemi.
Pavel Sykora
Zdroj:
https://chebsky.denik.cz/zpravy_region/ch_nasteva_
plesna_lomnicka20081130.html

SDH Plesna

SoutéZ v poZarnim sportu

Dne 11. 9. 2021 se v aredlu hasicské
zbrojnice konal 34. ro¢nik jiz tradi¢ni soutéZe v
poZarnim sportu ,,O pohdr starosty mésta Plesna“.
Tato sportovni akce byla rozdélena na dvé ¢asti —
¢ast pro mladé hasice, ktera probihala dopoledne a
¢ast pro dospélé, ktera probihala odpoledne.

Leto$ni ro¢nik byl poznamenan odmlkou po
COVIDu stran ucasti, dorazila druzstva pouze z
okresu Cheb. Umisténi bylo nasledujici:

Mladsi Zaci:
1. Plesna
2. Cheb - Haje

Starsi zaci:

1. Plesna

2. Cheb - Haje
3. Kfizovatka

Piipravka:
1. Cheb - Haje

Gratulace patii vS§em zévodnikim i vedoucim.
Odpoledne se konala soutéz pro ,,velké*

hasice. Této soutéze se bohuzel zucastnilo také malo

tyma. Je vSak potieba fici, Zze mala ucast tymu

dospélych nas trapila i v pfedchozich rocnicich.
O nejlepsi Casy v discipliné Pozarni utok svedly
tymy Plesné, Chebu - Haji a Mirové. VSichni v
muzskych kategoriich. V téchto tymech vSak mély
Zeny samoziejme své zastoupeni.

Tym SDH Plesnd 11. 9. 2021
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Po urputném boji bylo poradi druzstev v
souctu ¢ast nasledujici:

1. Mirova

2. Plesna

3. Cheb - Haje C

4. Cheb - Haje D

Gratulace patfi vSem zucastnénym! Chtél
bych podotknout, ze mistnim borctim chybélo pouze
osm desetin vtefiny na vitézny tym z SDH Mirova.
Cas po soutézi jsme vyuzili k zabavé s ostatnimi
tymy.

Pod€kovani patii predevSim meéstu Plesna a
vSem, ktefi se podileli na chodu soutéze — ¢lentim
SDH Plesna, vedoucim, rozhod¢im a také rodi¢im
nasich mladych hasict.

SoutéZ v Chebu- Hajich

Dne 25. 9. 2021 se konala soutéz pozarnich
druzstev v Chebu — Hgjich. Byla vénovana pamatce
dlouholetého ¢lena SDH Cheb — Haje p. Janu
Buresovi st.

Soutéz méla atypickd pravidla — po
odstartovani pokusu bylo potieba vypit pullitr piva a
disciplinu co nejrychleji dokoncit. Nase druzstvo se
ukolu chopilo s vervou ndm vlastni a na této soutézi

Plesenské noviny str. 9

jsme se umistili na prvni pficce, do Plesné jsme
ptivezli putovni pohdr naplnény litrem ,,Zelené“ a
tak cesta z Chebu do Plesné rychle ubchla. Diky
patii kamaradim z SDH Cheb- Héje za pozvani a
skvélou organizaci soutéze.

Za SDH Plesna Martin Polivka,
starosta SDH Plesna

S kolegy z SDH Cheb - Hdje 25. 9. 2021

Preventivni ¢lanek PCR

Mezinarodni den senioru

Karlovarsky kraj — Preventisté seniory
obdarovali preventivnimi darky.
Kazdym rokem je datum 1. fijna

Mezinarodnim dnem seniorti a kdy jindy myslet na
bezpeci a pomoc této ohrozené a zranitelné skupiny
obyvatel neZ pravé v tento den?

V prvnim fijnovém tydnu pii oslavach
Mezinarodniho dne seniorli se preventisté z oddéleni
tisku a prevence Krajského teditelstvi policie
Karlovarského kraje zucastnili preventivni akce
zaméiené na seniory. Béhem té navstivili nékolik
obchodnich center po celém Karlovarském kraji.
Cilem bylo varovat seniory pfed moZnymi
podvodniky a upozornit je na mozna rizika s tim
spojenda. Preventisté se snazili seniorim piedat co
nejvice potebnych a dillezitych informaci spojenych
s nakupovanim v obchodnich centrech, ale takeé
seniorim predali obecné informace o prevenci
kriminality.

Osloveni seniofi od preventisti dostali 1
drobné darky jako napiiklad nakupni tasky s
reflexnimi  prvky, reflexni pasky, zetony do
nakupnich kos$ika, pouzdra na 1éky, kapesni lupy,

ochrannd pouzdra na platebni karty nebo také
leta¢ky, na kterych mohli najit nékolik dalSich
dilezitych preventivnich rad.

Celorepublikova preventivni akce zamétena
na seniory probéhla jiz zaatkem mésice fijna 2021,
pfesto nadale chceme upozorfiovat tuto ohroZenou
skupinu obyvatel, kterym chceme poskytnout
veskeré dulezit¢ rady a informace o prevenci
kriminality uvedené niZe, které by méli znat.

Diilezité rady a informace, které byste

méli znat:

e Nikdy neotvirejte vchodové dvefe, aniz byste se
ptresvédcili, kdo za nimi stoji.

e Do bytu si vpust'te jen ty lidi, které divéryhodné
znate.

e To, Ze Vas n¢kdo oslovi jménem, neznamena, ze
Vés zna.

e M¢jte dulezita telefonni Cisla pobliz telefonu na
dobfe viditelném miste.

e Nenoste u sebe veétsi mnozstvi penéz. Pred
nikym se s penézi ani majetkem nechlubte.

e Nikomu, koho neznate, penize nikdy nepujcujte.

e Nenechavejte své cennosti a doklady bez
dohledu.
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e Svoji tasku méjte stale uzavienou a napiiklad pii
nakupu bud’te vice ostraziti.

e Tasku, kde mate cennosti (napf. penézenku,
mobil apod.), nikdy nikam neodkladejte.

e Nikomu neposkytujte své osobni informace
(telefonni Cislo, rodné ¢islo, datum narozeni atd.)

e Chrante si své platebni prostfedky (nikomu
neposkytujte svlij PIN kod k platebni kart¢).

Vyse uvedené rady a informace ochrani
nejen Vas, ale také Vas majetek. Bud'te obezietni.
Davejte pozor. V pfipad¢€, ze se i Vy stanete obé&ti
protipravniho jednani, neméjte strach a tuto véc
okamzit¢ oznamte na Vam nejbliz§i policejni
sluzebnu.
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Preventivni akce zamétené na seniory budou
formou ptfednaSek probihat v tomto roce nadale.
Pokud mate v ramci seniorskych spolkl zajem o tuto
pfednaSkovou Cinnost, nevahejte  kontaktovat
oddéleni tisku a prevence Krajského teditelstvi
policie Karlovarského kraje na emailové adrese
krpk.tisk@pcr.cz.

prap. Jan Bilek
kpt. Bc. Zuzana Tyfova

Stiripky z historie

1952 Kok 1952 1953

1953 Zapsal Jiri Matlas
Mezinarodni den déti.

Pocatkem cervna probihal v Plesné stejné
jako v celé republice Tyden détské radosti. V tomto
tydnu byly uspotadany pro zaky stfedni Skoly
cyklistické zavody Plesna — Stitno a zpét a piebory
v kopané. Byl téz promitnut sovétsky film Kamenny
kvitek, ktery byl pro déti zdarma.

Soucasné s Mezinarodnim dnem déti, kterym
vyvrcholil program Tydne détské radosti, byl
télovychovnou jednotou ,Jiskra®“ uspofadan ,,Den
télesné vychovy a sportu®. V piedvecer byl zapalen
na Skolnim hfisti tdborovy ohen, kde pii p&kné
zabavé stravili pfitomni vesely vecer. V ned¢li rano
navstivily déti  loutkové predstaveni ,,Poklad
zelezného rytife”, které bylo pro n¢ uspotadano
V Druziné mladeze opét zdarma. Odpoledne se déti
bavily na hiisti TJ Jiskra. Program byl bohaty. Zaci
sttedni Skoly ptedvedli prostnd BPPOV, déti
zavodily a vozily se zdarma na koloto¢i. VSechny
déti byly obdarovany cukrovim a pecivem, které pro
n¢ napekly maminky. Na zavér odpoledne zhlédli
pfitomni zapas v kopané Jiskra Plesnd — Ruda
hvézda Plesna.

Stiedni Skola

Koncem cervna konali zaci 3. ro¢niku stfedni
Skoly zavére€né zkouSky. VSichni zaci prospéli.
Ctyfi znich se rozhodli pokratovat ve studiu na
vybérovych Skolach, ostatni odesli do povolani.
Skolni rok 1952-53 byl zakonéen slavnostnim
shromazdénim zactva 30. Cervna 1953.

Obrna

V Cervenci postihla nas okres nemila udalost.
V okrese se vyskytlo nékolik piipadt obrny. Proto
byla v celém okrese od 3. do 25. ¢ervence karanténa,
coz znamenalo zdkaz schiizi, filmovych piedstavent,
divadel a vSech kulturnich i sportovnich podnik.
Plesnd nebyla postizena ani jednim piipadem této
zakefné nemoci.

Zné v Plesné

M¢sic srpen probéhl ve znameni zni a
vymlatu. Zné i vymlat byly ze strany JZD i MNV
fadné ptipravovany, coz se projevilo na kone¢ném
vysledku. Zné byly podporovany  vétsinou
plesenskych obcani. Osvétova beseda si vzala za
ukol, Ze zn€ a jejich pribch podpoii agitatné a Ze
bude vyhlaSovat nejlepSi a nejhorSi pracovniky
rozhlasem. Nasténnd tabule u MNV seznamovala
obCany s pribéhem Zni a bleskovkami vyzyvala
k aktivni pomoci. Kazdé rano se schazela Ziova
trojka, kterda na mist€¢ TteSila jednotlivé se
vyskytnuvsi problémy a zavady. Mlatit se zacalo 11.
srpna Vv noci. Prace Sla plynule kuptfedu a jiz 19.
srpna byl vykup Zita splnén na 100%.

Celkovy resultat Zni: JZD Plesna splnilo
S pomoci ob¢ant plan vykupu na 151% a umistilo se
tak na 2. misté¢ v okrese. Oproti lofisku se zlepSila
organizace prace i pracovni moralka. Velky kus
prace pro hladky pribéeh Zni vykonala znova trojka.

Bylo sesilazovano 600q smésky, slama byla
svezena a uskladnéna ve stodoldch. Na zavér Zni
uspotfadalo JZD doZinkovou slavnost, kterd byla
spojena s lidovou veselici. Uginkovala hudba
Osvétové besedy v Chebu a hudba ZK Plesna.

Z naskenovaného originalu prepsala Doris Bigasova
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Zivot s Pubertakem

Jizda na horské draze. Presn¢ takhle by se dal
popsat zivot s pubertdkem. Pokud mate praveé vy tu
vysadu sdilet domécnost s dospivajicim ditétem,
jisté nam date za pravdu. Nékdy se vas nactilety celé
dny sm¢je, povida si s vami, vtipkuje, jindy témet
nevyjde z pokoje a na jakoukoli snahu o komunikaci
reaguje protoCenim oc¢i a hlasitym teatralnim
povzdechem. Vyznat se Vv pubertacich je narocné,
Casto se stava, ze se V rozhovoru s nimi mijite, obé
strany se citi nepochopeny a hadky na sebe
nenechaji dlouho cekat.

Jak zvladnout zivot s pubertdkem bez
vrasek? Jak své dospivajici déti lépe pochopit a
komunikovat s nimi?

Puberta je naro¢na

Puberta je narocnym obdobim nejen pro vas
rodice, ale také pro déti samotné. Emoce jsou
v prubéhu dospivani velmi intenzivni a maji
tendenci se rychle ménit. Dospivajici si postupné
zacinaji budovat vlastni ndzory a piedstavy o svété a
Casto nardZeji na nepochopeni nebo rozpory s rodici.
Jsou ve zvlaStnim obdobi, kdy se tvoifi podstata
jejich identity, objevuji, kym vlastné jsou, blizi se
dospélosti, ale pritom narazeji na to, ze jsou stale
détmi. Obrovsky vyznam v puberté maji vrstevnické
vztahy, dospivajici maji ¢asto tendenci se navzajem
porovnavat, coz muize vést k riznym uzkostem c¢i
problémiim se sebevédomim.

Jo, to kdyzZ ja jsem byl ve tvém véku...

Pozor na srovnavani! Dospéli maji casto
tendence srovnavat dospivani déti s vlastni
zkuSenosti a obvykle dochazeji k jedinému: Ta
dnesni mladez, to je hriiza! Je tfeba pamatovat na to,
7ze podobné se pravdépodobné vyjadiovali o vasi
generaci zase vasi rodice a jeSté predtim ti jejich.
Porovnavat dospivani napfi¢ generacemi je pomérné
odvazné. Kazda generace totiz Celi novym vyzvam,
adaptuje se na nové prekazky a zmény ve
spolecnosti. Soucasni dospivajici se naptiklad musi

AKktualni informace
Z naSeho webu primo
ve vasem telefonu

V OBRAZE
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vyrovnavat s nastrahami online svéta, v reakci na
stale se zrychlujici svét jsou nuceni rychleji dospét a
svlj vliv na mnohé maji také soucasné globalni
problémy.

Ctyfi zlata pravidla Zivota s pubert’akem

Komunikace. Komunikace je zakladem
vSech vztaht, vCetné té€ch mezi rodi¢i a détmi. Bud’te
ke svym dospivajicim otevieni a upiimni, mluvte
snimi jako se sobé rovnymi, neshazujte jejich
nazory a postoje, nezlehcujte jejich problémy.

Respekt a tolerance. Vas pubert'ak uz neni
malym ditétem, snazte se ho jako osobnost
respektovat, pfijméte fakt, ze postupné dospiva.
Dulezitd je zde potfeba soukromi, kterou je také
tteba respektovat.

Hranice. Samoziejmé, vse ma své hranice a
na to obcas dospivajici zapominaji. Je urcit¢ vhodné
mit nastavena jasnd pravidla a hranice. Misto
struénych ptikazti a zakazli zkuste o pravidlech
mluvit spole¢né, hledejte kompromisy nebo alesponi
vzdy vysvétlete, pro¢ je pro vas dané pravidlo
dilezité.

Zajem. Zajimejte se o to, jak se maji, co je
bavi, jaké maji sny. Kdyz s vami mluvi, skute¢né je
poslouchejte. Pozor! Dospivajici si nékdy zajem
rodi¢t vykladaji jako vyzvidani ¢i kontrolovani.
Dejte jim najevo, Ze tomu tak neni. Sdilejte s nimi

také své pocity, ptani ¢i obavy. 1557 4
M&}ﬁ' Q.cz

Adventni dilny a
pernickovani
v sobotu

20. listopadu 2021
od 14 hodin

Vyrabéni pro déti 1 dospé€lé, zdobeni pernick,
prodej vanocnich dekoraci,

\ obcerstveni, posezeni a zdbava.

BESTBAGR.cz

Vykopové a zemni prace
Tomas Henes

777 594 435

Email: bestbagr@email.cz



Fijen 2021 Plesenské noviny str. 12

J OPTIK JISKOVI

RODINNA FIRMA OD ROKU 2004

POSKYTOVATEL

ZDRAVOTNICH SLUZEB = .
MEREN{ ZRAKU DENNE ‘
PREVENCE OCNiCH CHOROB
APLIKACE KONTAKTNICH COCEK
BRYLE DO DRUHEHO DNE ]@PT %

STALE PRO VAS OTEVRENO 5 i uaunaa

AMBULANCE OPTOMETRISTU V OCNi OPTICE - STARE NAMESTI{ 26, SOKOLOV 356 01 - J OPTIK

NASI KLIENTI MOHOU VYUZIT: UNISEK, UNISEK+, UNISEK+FKSP, CADHOC, GALLERY BETA FKSP, BENEFIT PLUS, BENEFITY, SODEXO FLEXI PASS, SODEXO CARD, E-TICKET, EDENRED

Tel.: 352 600 621 / Mob.: 775 333 501, 775 333 502, 776 779 922 / vice informaci na: www.joptik.cz

BLAHOPREJEME!

J OPT|K _ Jaroslava Jiskova

& dcera a syn

V meésici zaii 2021 oslavili
vyznamné Zivotni vyroci tito obcané:

Vogl Waldemar 89 let Chladova Marie 74 let
Manolova Margita 86 let Buzicka Stanislava 73 let
Bikarova Agnesa 86 let Beranek Miroslav 72 let
Stadtler Helmut 82 let

Dyc¢kova Margita 80 let

Brabec Josef 80 let

Lys Vaclav 79 let

Rottova Karolina 79 let

Cejkova Jitka 78 let

Eliasova Verona 77 let

Pospisil Josef 77 let

Daskevicova 77 let

AneZka o
Jilek Vaclav 76 let facebooku
Kuskova Marie 76 let www.joptik.cz
Florianova Ludmila 76 let tel. 352600621
Chlad Antonin 75 let RS
Celinak Jan 74 let '

VSem jubilantiim srdecné blahopiejeme!
(redakce a SPOZ)

Prijedte k nam, budete pFijemné prekvapeni...

Redakce dekuje vsem prispevateliim. Uzavérka kazdého cisla je do 28. dne predchoziho mésice. Prispévky predejte na adresu redakce.
Redakce neodpovida za obsah dodanych clankii a obsah clankii nemusi vyjadrovat nazor redakce.
Meésicnik Plesenské noviny vydava Méstsky urad Plesna, registracni ¢islo 13/99

Adresa r edakce: M&U Plesna, 5. kvétna 301, 351 35 Plesnd, tel. 354 596 576, e-mail: plesna@mestoplesna.cz.
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